Szkolny program profilaktyczno - wychowawczy przewidziany na lata 2025/26

do realizacji w Liceum Ogolnoksztalcacym nr | im. Stanistawa Staszica
w Ostrowcu Swietokrzyskim

Wrzesien 2025r.

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.),

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526),

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.. Dz.U. z 2017 r.
poz. 1189),

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz.
1943 ze zm.),

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 900),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2023 r.
poz. 172),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobdw tytoniowych (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 700),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 165),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2018 r. poz. 1675),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280 ze zm.),
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Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U.
22022 r. poz. 2123 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 19 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniéw
i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2022 poz. 1780),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i sluchaczy w szkotach publicznych
(Dz.U. z 2019 r. poz. 373 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum
oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6 Ilutego 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego dla liceum
ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2023 r. poz.
314),

art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe
(tj. Dz.U. 2023 r. poz. 900).
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Rozdzial 1
MOTTO SZKOLY: ’ vg,ﬁ"\'\}".\('if Ve
» Takie beda Rzeczypospolite — jakie ich mlodziezy chowanie” — ta znana

maksyma  Jana  Zamoyskiego  jest  wyznacznikiem edukacji
i wychowania w naszej placowce.

Liceum Ogolnoksztatcace Nr I im. Stanistawa Staszica to nowoczesna
szkota z prawie studwudziestoletnig tradycja. Historia ostrowieckiej szkoty jest
bardzo bogata i ztozona, w wyjatkowy sposob wpisuje si¢ w pejzaz edukacyjny i kulturowy nie tylko
miasta, ale 1 kraju. Ponad stuletnia historia szkoly budzi powszechny szacunek

O
iy A

i pozwala laczy¢ najlepsze tradycje z nowoczesnos$cia. Zajgcia lekcyjne w ,,Staszicu” prowadzone sg
i w tradycyjny, i w nowoczesny sposob, a wiedza przekazywana jest za pomoca atrakcyjnych metod
przy wspotpracy z uczelniami wyzszymi. Proces ksztatcenia dydaktycznego i spotecznego miodziezy
wspomaga tez wspotpraca z licznymi instytucjami i stowarzyszeniami. Szkota pomaga godzi¢ nauke
z realizacja réznych zainteresowan i pasji uczniéow, dba o wszechstronny rozwo6j mtodziezy, jej
talentéw 1 osobowosci. Preznie dzialajacy w szkole Samorzad Uczniowski organizuje lub wiacza sig w
wiele warto$ciowych akcji, glownie kulturalnych i charytatywnych. Prowadzone Kluby np. edukacji
filmowej, wiedzy prawnej, tanca nowoczesnego czy rozwoju osobistego czynig szkote miejscem nie
tylko edukacyjnym ale i atrakcyjnym dla poszerzania uczniowskich zainteresowan i pasji.

JesteSmy nowoczesng placowka edukacyjna, ktora tworzy warunki do wszechstronnego
ksztalcenia ucznidw poprzez realizacje zadan wynikajacych z wizji szkoly. Bazujac na
dotychczasowych osiagnieciach i mozliwos$ciach szkoty, ktora posiada juz okreslone i akceptowane
przez nauczycieli, uczniéw, rodzicow i spotecznos¢ lokalng cele oraz kierunki dziatania, dgzymy do
tego, aby wyrobi¢ w naszych wychowankach potrzebe ciagltego rozwoju zaréwno intelektualnego,
zawodowego jak i spolecznego. Kladziemy rowniez ogromny nacisk na ksztalcenie i wychowanie
uczniow 0 specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Naszym celem jest, aby dobrze wyposazona szkota, wykorzystujac najnowsze technologie
informacyjne, stosujac innowacje pedagogiczne i wspolpracujac z wyzszymi uczelniami, stwarzata
warunki na rzecz rozwoju zawodowego nauczycieli i byta przewodnikiem dla uczniow, wspierajac ich
w przygotowaniu do funkcjonowania w szybko zmieniajacym si¢ §wiecie.

Treséci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé zarowno wole
rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwodj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku pelnej dojrzalosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,

Strona 4z 28



ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupethieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i probleméw wystepujacych w $rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem wynikéw ewaluacji
(wewngetrznej), wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora oraz ewaluacji
wczesniejszego Programu Wychowawczego i Szkolnego Programu Profilaktyki realizowanych w roku
szkolnym 2024/2025.

Realizujac zatozenia zawarte w Szkolnym Programie Profilaktyki oraz Programie
Wychowawczym Szkoty w ub. roku szkolnym 2024/2025 zwracaliSmy szczegdlng uwage na
zagrozenia, na jakie narazona jest wspotczesna miodziez oraz na wspieranie ich rozwoju.
W dzisiejszym $§wiecie bardzo wazne jest, aby mlody czlowiek umiatl radzi¢ sobie ze stresem,
problemami i konfliktami. Nieumiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach, brak asertywnych
postaw moze z kolei przyczyni¢ si¢ do si¢gania po réznego rodzaju uzywki (m.in. alkohol, narkotyki,
dopalacze, nikotyna), czy ucieczki np. w uzaleznienie od komputera /Internetu. Stad wiele uwagi
poswiccalismy wlasnie tym tematom w rozmowach indywidualnych jak 1 na zajeciach
organizowanych dla mtodziezy. PodejmowaliSmy rowniez tematy zwigzane z przemoca i agresja,
umiejetno$cia  komunikowania si¢ z drugim czlowiekiem, motywacja do nauki 1 pracy,
samodoskonaleniem, promowaniem zdrowego stylu zycia, itp. Zadania zawarte w programie
wychowawczym dotyczyly tez problemu wyboru zawodu i kierunku przysziego ksztalcenia, stad
udziat uczniow w zajeciach zawodoznawczych i rozmowach/konsultacjach indywidualnych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiagania celow
ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia
ogoblnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem
s dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.
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CELE | ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

10.
11.

12.

13.
14.

15.

16.

Integracja uczniow w zespotach klasowych oraz doskonalenie stosunkéw interpersonalnych,
zapobieganie przemocy rowiesniczej.

Ksztattowanie postaw promujacych zdrowy tryb zycia zaréwno w sferze fizycznej jak
i psychicznej. Inspirowanie do harmonijnego rozwoju. Dbanie o higien¢ ciata i umystu.
Przeciwdziatanie przemocy i agresji wérod uczniéw oraz podnoszenie poziomu bezpieczenstwa
w szkole.

Uswiadomienie warto$ci stuzagcych osobowemu rozwojowi uczniéw i ich samodzielnosci.
Ksztattowanie wrazliwos$ci moralnej oraz potrzeby poznawania samego siebie.

Budzenie zainteresowan szeroko rozumiang przestrzenia wlasnego kraju, Europy
1 $wiata oraz swobodnej w niej orientacji.

Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, wdrazanie oceniania ksztaltujacego
i metod aktywizujacych.

Przygotowanie uczniéw do wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu.

Rozwijanie kompetencji komunikowania sig, kreatywnosci i przedsigbiorczosci.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych, wykorzystania Al oraz higieny cyfrowej.

Uswiadomienie idei wolnosci poprzez rozumienie i poszanowanie elementarnych praw
cztowieka.

Ksztaltowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu,
poszanowania dla innych kultur.

Ksztaltowanie i propagowanie umiejgtnosci poprawnego wypowiadania si¢ w jezyku ojczystym.
Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci
1 mlodziezy.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym i ochrona przed uzaleznieniami, ktére hamuja badz
zaklocajg rozwoj ucznia.

Edukacja dotyczaca Standardéw Ochrony Matoletnich.

Cele ogélne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na wspieraniu wychowanka w rozwoju oraz

profilaktyce, rozumianej jako interwencja kompensujaca niedostatki wychowania. Celem dzialan
wychowawczych szkoty jest ksztalttowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych, umiejetnosci
intrapsychicznych ucznia, ktore pozwola radzi¢ sobie ze soba i z wyzwaniami §wiata oraz budowanie

jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.

Wychowanie to wspieranie ucznia w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej, spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania

z

zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo o$§wiatowe):

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagniccie
wlasciwego stosunku do $§wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego
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rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej w tym profilaktyki uzaleznien,
profilaktyki zdrowotnej w tym — zdrowia psychicznego,

spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz dokonywania
wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci  wypelniania 16l  spolecznych,
wspotodpowiedzialnosci za zbiorowe zdrowie i bezpieczenstwo

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia a takze wartos$ci
rodziny, przyjazni i relacji spolecznych (systemy wartosci),

zapewnienia uczniom i pracownikom szkoly bezwarunkowego bezpieczenstwa, ochrony
osobistej i mienia ucznia, nauczyciela i placowki (monitoring wizyjny),

rozwijanie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow,

zapewnienie wysokiej jako$ci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglgdnieniem zroéznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych,

wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,
wspoltprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw i wychowankéw w celu budowania postawy
ochrony i profilaktyki zdrowia psychicznego mtodziezy,

tworzenie spojnego $rodowiska wychowawczego, w ktorym warto$ci i normy zycia sa
zrozumiate dla ucznia, w ktorym wychowawcy wspolpracuja, wspierajac ucznia
w integralnym rozwoju i osiaganiu pelni cztowieczenstwa,

ksztattowanie u uczniow stalych sprawnosci w czynieniu dobra, kreujac postawy wspolpracy
i pomocy — reagowania na potrzeby innych,

wzmacnianie wsrdd uczniow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,

ksztatltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow
w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalno§¢ podmiotow,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych
oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i1 rodzicéw lub opiekunow,

rozwijanie poczucia obowigzkowosci, kultury osobistej,

ksztattowanie poczucia dumy narodowej, kultywowanie wiedzy o przodkach, w tym
lokalnego patriotyzmu,

rozwijanie poczucia samorzadnosci, aktywnosci na rzecz szkoly oraz osob potrzebujacych
pomocy — przygotowanie do zycia w spoteczenstwie demokratycznym,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow lub wychowankow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow,
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Cele szczegolowe

e ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu,

e wzmacnianie zasad kultury osobistej,

e promowanie zdrowego stylu zycia (ze szczegdlnym naciskiem na zdrowie psychiczne),
ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e ciggle utrzymywanie zachowan i zalecen sanitarnych, higienicznego trybu zycia w dobie
zagrozen epidemiologicznych,

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole w tym ze ,,Standardami Ochrony
Matoletnich”, ,,Statutem szkoty” i niniejszym programem,

e rozwijanie uzdolnien i zainteresowan ucznia, rozpoznawanie jego mozliwosci, wspomaganie
rozwoju oraz ksztaltowanie tworczej postawy,

e ksztaltowanie postaw oraz zachowan, ktore ulatwiaja funkcjonowanie w $rodowisku
rowiesniczym,

e doskonalenie umiejetnosci interpersonalnych,

e wspieranie  procesow  adaptacyjno-integracyjnych  z  uwzglednieniem  uchodzcow
1 migrantow,

e ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

e Scista wspolpraca z rodzicem ucznia i pomoc szkoty we wspomaganiu wychowawczej roli
rodziny,

e ksztaltowanie postawy szacunku do ludzi, uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka,
propagowanie postaw i zachowan prospotecznych,

e ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e praca nad wizerunkiem szkoly, jej tradycja i obrzedowoscia,

e poszerzanie wiedzy na temat skutkow uzaleznien, rozpoznawanie sytuacji i zachowan
ryzykownych,

e wiedzy na temat skutkéw uzaleznien od komputera, Internetu, urzadzen mobilnych, zwracanie
uwagi na umiejetne korzystanie z komunikatorow spotecznych, bezpieczenstwo w sieci,

e pomoc w rozwigzywaniu probleméw psychologiczno-pedagogicznych, ksztattowanie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, wspieranie w sytuacjach kryzysowych,

e ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasng i cudza agresja, przeciwdziatanie agresji
i przemocy (w tym cyberprzemocy),

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow,

e poszerzanie predyspozycji zawodowych, pomoc w wyborze przysztego kierunku ksztatcenia
i zawodu — doradztwo zawodowe,

e pomoc w nabywaniu kompetencji ksztalcenia ustawicznego i myslenia analitycznego taczacego
interdyscyplinarnos¢ nauk

e ksztaltowanie u ucznidow stalych sprawnosci w czynieniu dobra, kreujac postawy wspotpracy
i pomocy — reagowania na potrzeby innych (szlachetno$¢, zaangazowanie spoteczne, empatia,
tolerancja, wrazliwo$¢ na krzywdeg, szacunek, opiekunczo$¢, zainteresowania otoczeniem
spotecznym) z uwzglednieniem migrantow, uchodzcow,

e wspomaganie wychowawczej roli rodziny,

e ocena wychowawcza zachowan niewlasciwych, naruszajgcych zasady wspotzycia spolecznego
oraz roznych przejawow agresji,
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ksztatltowanie regul prawnych i publicznych wspierajacych pozytywne style zycia, zgodne
z ludzkimi potrzebami,

organizowanie i udzielanie uczniom, rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej we wspoldzialaniu ze specjalistami, instytucjami i organizacjami pracujacymi na
rzecz mtodziezy i rodziny, placoOwkami zajmujagcymi si¢ ochrong zdrowia, zwlaszcza zdrowia
psychicznego, oraz podmiotami wspierajagcymi wtasciwa organizacje ksztalcenia

zachgcanie i wspieranie uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej w tym wzmacnianie
kondycji psychicznej ucznidow, zapobieganie uzaleznieniom,

wspoOtpraca z wewnatrz- 1 miedzyszkolna, a takze z podmiotami dziatajacymi w innych sektorach
wspierajacymi szkot¢ w realizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

wzmocnienie wérod uczniéw wiezi ze szkotg oraz spolecznoscia lokalna,

podejmowanie dziatan zwigzanych z przekazywaniem narzgdzi do samopomocy
(np. warsztaty z zakresu radzenia sobie ze stresem, uczenie obnizania napigcia, kierowanie
uczniow 1 rodzicow do odpowiednich instytucji pomocowych), dzialania podejmowane przez
uczniow polskich i ich rodzicow (np. zbidrki materialne, organizacja cieckawych wyjsc),
rozpowszechnianie prawdziwych, rzetelnych i aktualnych informacji o przyczynach
1 zagrozeniach wynikajacych z siegania po $rodki odurzajace, uzalezniajace i majace negatywny
wplyw na zdrowie i zycie

wczesne rozpoznawanie i diagnozowanie zagrozen oraz rozwijanie strategii przeciwdziatania
agresji,

organizacja czasu wolnego mtodziezy poprzez bogata oferte zajec¢ pozalekcyjnych,

stata wspotpraca z domem rodzinnym - systematyczne informowanie o zagrozeniach
i ochronie zdrowia psychicznego,

rozwijanie umieje¢tnosci interpersonalnych, a w szczegdlnosci umiejetnosci empatycznych,
wspotpracy, wlasciwego komunikowania si¢ oraz konstruktywnego rozwiazywania problemow,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu szkoty, tworzenie tzw. kultury pokoju, poprzez brak akceptacji
dla przemocy i agresji, preferowanie tolerancji i wspotpracy oraz stosowaniu nie sitowych metod
rozwiagzywania konfliktow,

dostarczanie rzetelnej wiedzy na temat zagrozen, sytuacji i zachowan ryzykownych, ich
konsekwencji dla zycia i zdrowia jednostki, ich negatywnych skutkow,

ksztaltowanie umiejetno$ci interpersonalnych, radzenia sobie ze stresem, inteligencji
emocjonalnej, asertywnosci — podejmowanie dziatan psychoedukacyjnych wérod miodziezy,
rozwijanie pozytywnych wzorcow zachowan, umozliwiajacych zbudowanie réwnowagi
1 harmonii psychicznej i stworzenie przyjaznego psychice ucznia srodowiska wychowawczego,
wzmacnianie czynnikow chronigcych, wplywajacych na rozwdj przez ksztattowanie przyjaznego
klimatu szkoty, m.in. przez budowanie poczucia przynaleznosci do szkolnej spoteczno$ci oraz
budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych,

wspieranie rozwoju umigjetnosci  cyfrowych uczniow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie,

wprowadzanie przez nauczycieli inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniow do
rozwijania ich aktywnosci fizycznej, dostosowanych do ich potrzeb
1 oczekiwan,

prowadzenie zaje¢ doradztwa zawodowego w partnerstwie z przedstawicielami branz,
prowadzenie zaje¢ wychowawczych poswieconych problematyce profilaktyki uzaleznien oraz
organizowanie spotkan ze specjalistami,

zapoznanie uczniow z zasadami udzielania pierwszej pomocy, bezpieczenstwa i pro obronnosci.
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e W programie nie zamieszczono propozycji dzialan pracy z uczniem z do$wiadczeniem
migracyjnym, gdyz na wrzesien 2025r nie ma w naszej placéwce takich uczniéw. Program
zostanie skorygowany w razie wystapienia takiej koniecznosci

WARTOSCI WYCHOWAWCZE zawarte w programie obejmuja nastepujaca tematyke:

M wn e

21.
22.
23.
24,

25.
26.
27.
28.

Poszanowanie wartos$ci i godnos$ci ludzkiej- wychowanie do warto$ci;

Aktywne dziatania na rzecz klasy, szkoty — kompetencje kreatywnosci;

Uczciwo$¢, szczerosé, sprawiedliwosé;

Szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowej- budowanie swiadomosci i przynaleznosci
narodowej;

Wrazliwo$¢ na pigkno przyrody ojczystej;

Ogodlnoludzkie normy i wartosci religijne;

Doskonalenie wtasnej osoby — budowanie pewnosci siebie;

Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw, w tym wykorzystanie Alj

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa;

. Kierowanie si¢ wlasnym sumieniem;

. Pomoc potrzebujacym;

. Wolontariat;

. Umiegjetnos$¢ wspotzycia w rodzinie i spotecznosci;
. Inicjatywa;

. Rzetelnos¢ 1 odpowiedzialnosc;

. Zdrowy styl zycia;

. Wyksztatcenie i nauka;

. Srodki psychoaktywne;

. Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole;

. Cyberprzemoc, bezpieczenstwo w Internecie, odpowiedzialne korzystanie z mediow

spotecznosciowych, higiena cyfrowa;

Wspélpraca z rodzicami;

Prawidlowe relacje rodzinne;

Samobojstwa i zachowania autoagresywne;

Spotecznos¢ szkolna — bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej 1 trudnosci
w nawigzywaniu kontaktow rowiesniczych;

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty;

Nienaruszalno$¢ cielesna i przeciwdziatanie wykorzystaniu dzieci;
Trudnosci w nauce i sposoby motywowania do pracy, aktywizacja uczniow;
Tolerancja dla innosci.

WARTOSCI PROFILAKTYCZNE wynikajgce z programu :

Profilaktyke nalezy rozumie¢ jako dzialania stwarzajgce czlowiekowi okazje aktywnego

gromadzenia réznych doswiadczen, ktore powoduja wzrost jego zdolnosci radzenia sobie w
trudnych sytuacjach zyciowych. Takie podejscie do profilaktyki wyznacza nam organizacjg

i prowadzenie roznorodnych form uczacych mtodych ludzi ré6znych umiejetnosci, ksztattujacych

ich postawy 1 system warto$ci.

Szkota, wspierajac wszechstronny rozwoj ucznia, musi zachowac wlasciwe proporcje

miedzy wiedza a umiejetnosciami 1 wychowaniem. Jest to trudne zadanie, zwazywszy na fakt, Zze

niektorzy uczniowie eksperymentujg z papierosami, Srodkami psychoaktywnymi, inni stajg si¢

agresywni. Najczgséciej dotyczy to mlodych ludzi przezywajacych silne napigcia emocjonalne,
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a takze zaniedbywanych uczuciowo i wychowawczo. Dochodzi wtedy do eskalacji zachowan
charakterystycznych dla wieku dorastania: tendencja do uniezalezniania si¢ od rodzicéw, arogancja
i lekcewazenie autorytetow, wulgarnego zachowania, agresji i przemaocy.
Zgodnie z wizjg systemu edukacji proces wychowania i ksztalcenia powinien stanowié
integralng calo$¢, ktorej punktem wyjscia jest uczen ijego potrzeby rozwojowe.
Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny angazuje nie tylko uczniow, ale tez ich
rodzicéw oraz kadre pedagogiczng. Dlatego w programie znalazty si¢ dzialania skierowane do:
e Uczniow
e Nauczycieli
o  Wychowawcow
e Rodzicow/ Opiekunow

PSYCHOSPOLECZNA DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO:

Co roku przeprowadzana jest w szkole diagnoza $rodowiska szkolnego poprzez : ankietowanie
uczniow, ankietowanie rodzicow , ankietowanie nauczycieli, obserwacj¢ zachowania uczniow w
czasie lekcji i na przerwach, wywiady, rozmowy indywidualne z uczniami, rodzicami, dyrektorem,
specjalistami szkolnymi, nauczycielami oraz innymi pracownikami szkoty, analize dokumentacji
szkolnej, analiz¢ osiagni¢¢ szkolnych.

Biorac po uwage analize wynikow przeprowadzonej diagnozy oraz podstawowe kierunki
realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026 wyznaczono najwazniejsze
dzialania w pracy wychowawczej, ukierunkowane na:

e Wwspomaganie rozwoju ucznia i wzmacnianie zdrowia w sferze fizycznej, psychicznej

spolecznej,

e przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,

klasie),
e wspomaganie roli rodziny,

e wzmacnianie poczucia wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci, podkreslanie

pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé wiasna
tozsamos¢,

budowanie dobrych relacji w szkole oraz tworzenie bezpiecznego i przyjaznego klimatu
spolecznego,

wzmocnienie dziatan skierowanych na kulturalne zachowanie w szkole i poza nig oraz kulture
jezyka,

motywowanie uczniow do systematycznej nauki i aktywizacja uczniow,

Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci UCznia poprzez promowanie
oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej, promowanie postawy obywatelskiej,
planowanie kariery zawodowej zgodnie z zainteresowaniami uczniow .

Okres$lono gléwne zadania edukacyjne i profilaktyczne na rok szkolny 2025/2026, takie jak:

promowanie zdrowego stylu zZycia,

ksztaltowanie nawykow zdrowego odzywiania sie,

funkcjonowanie mlodych ludzi w Swiecie wirtualnym w tym promowanie higieny
cyfrowej,

profilaktyka przemocy réwie$niczej,

przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom, edukacja o SOM,

uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem w celu
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wzmacniania zdrowia psychicznego uczniéw,
promowanie postaw obywatelskich,
ocenianie ksztaltujace oraz aktywizacja na zajeciach.

CZYNNIKI RYZYKA dla ksztaltowania wlasciwych postaw ucznia to:

brak autorytetu,

niewlasciwe wzorce osobowe w domu,

niska samoocena,

bliskie relacje z dysfunkcjonalnym srodowiskiem,

tatwy dostep do srodkow uzalezniajacych,

niska zaradnos$¢ zyciowa rodziny,

niekonsekwencja rodzicow,

niska skutecznos¢ rodzicow,

brak utrwalonych norm dotyczacych higieny osobistej,
podatno$¢ na wptywy

negatywna presja rowiesnicza,

trudno$ci w nauce,

brak prawidtowych zasad i norm spoteczno — moralnych,
brak umiejetnosci spedzania czasu wolnego w sposob konstruktywny.

Czynniki wspierajace w ksztaltowaniu wlasciwych postaw ucznia to:

silna wigz w rodzinie i poczucie bezpieczenstwa,

dobre relacje interpersonalne,

istnienie dobrych wzorcéw osobowych,

integracja z grupa rowiesnicza,

dezaprobata dla zachowan ryzykownych i szkodliwych spotecznie,

umiejetnos$¢ radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,

konstruktywne zainteresowania i zajecia pozalekcyjne,

zainteresowanie wlasnym rozwojem, zdrowym stylem zycia,

dobry klimat wspotpracy migdzy rodzicami/opiekunami prawnymi a pracownikami Osrodka,
nawyk aktywnego wypoczynku.

Kazdego roku planowanie dzialan przewidzianych do realizacji niniejszym planem oparte jest

na dokumencie "‘Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej", ktory stanowi podstawe do

planowania przez organy nadzoru pedagogicznego. Na rok szkolny 2025/2026 wskazano obszary:

Edukacja prozdrowotna - ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne
podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i §cistych oraz rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spolecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnoéci za region i ojczyzng, dbalosci o bezpieczenstwo wlasne
i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.
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e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

e Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

e Rozwijanie zainteresowania kultura i jezykiem polskim ws$rdéd Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

e Wospieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

W naszym LO nr 1 im, St. Staszica w Ostrowcu Swigtokrzyskim podstawowe zasady realizacji
szkolnego programu profilaktyczno — wychowawczego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotpracg w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci (bez wzgledu na etniczne
pochodzenie i roznice kulturowe) oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow,
samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. wudzial organizacji
i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczna szkoty),

e wspoldziatanie z rodzing i opiekunami uczniow

Misja szkoly

Nasi uczniowie sg solidnie wyksztalceni, realizuja pasje, rozwijaja talenty, zdobywaja
umigjetno$ci wymagane na maturze, sg przygotowywani do petnienia odpowiedzialnych funkcji
publicznych i do $wiadomego funkcjonowania w rodzinie i spoleczenstwie.

Sylwetka ucznia i absolwenta

Dazeniem szkoly jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci
za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e 7zna swoje prawa i obowigzki,

e madrze korzysta z prawa glosu,

e 7znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie 1 innych, szanuje cudze/inne poglady, jest tolerancyjny,

e jest empatyczny i wrazliwy na potrzeby innych

e jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e ma $wiadomo$¢ waznosci edukacji dla bezpieczenstwa i pro obronnosci
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e mysli analitycznie korzystajac z interdyscyplinarnego podej$cia do nauczanych przedmiotow

e zna histori¢ i kulturg wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e rozpoznaje zagrozenia epidemiologiczne i zasady zachowania

e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,

e korzysta z roznych zrodel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ w sieci

e jest ambitny, kreatywny i odwazny,

e posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

e podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e szanuje potrzeby i odmiennosci w wygladzie, religii i warto$ciach innych i jest chetny do
niesienia pomocy,

e integruje si¢ z rowiesnikami, prezentuje pozytywne postawy spoteczne,

e jest $wiadomy swojej wartosci, swoich mocnych stron, nieustannie pracuje nad swoim
rozwojem.

Kultura ubioru i wygladu ucznia

Zatozenia ogdlne:

Ubidr uczniow w szkole powinien odpowiada¢ zasadom kultury, estetyki i dobrego smaku, sprzyjac
atmosferze nauki oraz wzajemnemu szacunkowi w spotecznosci szkolnej. Wyglad ucznia jest
elementem kultury osobistej i wplywa na wizerunek catej szkoty.

Cele:
o -Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnosci za wlasny wyglad.
e  Wdrazanie uczniéw do przestrzegania zasad estetyki i skromnosci.
e Przeciwdziatanie zachowaniom prowokacyjnym i wyzywajacym.
e Budowanie bezpiecznego i przyjaznego klimatu szkoty.

Zasady:
1. Ubidr ucznia powinien by¢ czysty, schludny i dostosowany do charakteru zajg¢ szkolnych.
2. Zabrania si¢ noszenia odziezy:
o wyzywajacej, nadmiernie odstaniajacej ciato (np. bardzo krétkich spodenek, spddniczek,
bluzek z duzymi dekoltami, prze§witujgcych ubran),
e prezentujacej wulgaryzmy, tresci obrazliwe, dyskryminujace, promujace przemoc, uzywki czy
subkultury destrukcyjne,
e umozliwiajacej eksponowanie bielizny osobiste;.
3. Zabrania si¢ chodzenia do szkoty bez bielizny, w tym m.in. bez stanika w przypadku dziewczat,
jesli brak ten jest widoczny i narusza zasady kultury osobiste;.
4. Obuwie powinno by¢ bezpieczne i dostosowane do warunkow szkolnych (unikanie np. klapek
i obuwia plazowego).
5. W dni uroczyste (akademie, apele, §wicta narodowe, egzaminy, czy tez uroczystosci pozaszkolne)
obowiazuje strdj galowy:
e Dbiata koszula/bluzka,
e ciemne spodnie/spddnica,
e obuwie wizytowe.
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6. Uczen zobowigzany jest do dbania o higien¢ osobistg i wyglad zewnetrzny, ktory nie moze budzic
zgorszenia ani rozprasza¢ innych w procesie nauki.

Sposéb realizacji i egzekwowania:

Zasady ubioru omawiane s3 na godzinach wychowawczych i zapisywane w statucie szkoty.

Wychowawcy i nauczyciele przypominajg uczniom o obowigzujacych zasadach.
W przypadku naruszenia regulaminu ubioru:

1. Nauczyciel Iub wychowawca zwraca uwage uczniowi 1 informuje rodzica.
2. W przypadku powtarzajacych si¢ naruszen — wychowawca moze obnizy¢ oceng¢ z zachowania.
3. W sytuacjach razacych — dyrektor wzywa rodzicéw na rozmowg wychowawcza.

Kultura i zachowanie calej spolecznosci szkolnej

Zalozenie ogolne: uczen zna i okazuje zasady kultury osobistej i zachowania

Zatozenia szczegétowe: wewnatrzszkolny Kodeks Kultury i zachowania (osobny dokument
z wyszczegolnionymi zasadami Zatacznik nr 1)

Sposéb realizacji i egzekwowania:
e Zasady kultury osobistej i zachowania omawiane sa na godzinach wychowawczych
i zapisywane w statucie szkoty.
e Wychowawcy i nauczyciele przypominajg uczniom o obowigzujacych zasadach.
o W przypadku naruszenia regulaminu ubioru:

1. Nauczyciel Iub wychowawca zwraca uwage uczniowi 1 informuje rodzica.
2. W przypadku powtarzajacych si¢ naruszen — wychowawca moze obnizy¢ ocen¢ z zachowania.
3. W sytuacjach razacych — dyrektor wzywa rodzicéw na rozmowg wychowawcza.

Realizatorzy programu:

Realizatorami  programu  wychowawczo-profilaktycznego sa  wszyscy  nauczyciele,
ze szczegélnym uwzglednieniem wychowawcow klas, dyrekcja szkoly, psycholog i pedagog
szkolny, nauczyciele EZ, pielegniarka szkolna, ksi¢za oraz osoby / specjalisci, zapraszani
na nrelekcje, warsztaty, szkolenia, czy spotkania z mlodzieza oraz dorosltymi, posiadajacy
kompetencje etyczne w mysl ,,Standardéw Ochrony Maloletnich”.

Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczo
opiekunczej szkoly,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
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e stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,
ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie
form dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspodlpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzadem Uczniowskim
i Rada Rodzicow, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

e nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

e nadzoruje monitoring wizyjny placowki

Rada pedagogiczna:
e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Radg rodzicow ,
e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowawcy klas:

o diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy
na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
i obowiazujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e ustalajg zasady wspotpracy z uczniami na poszczegdlnych lekcjach w tym : sposéb pracy na
lekcji, ewentualne zajmowanie miejsc, zachowania zgodne =z kultura osobista
i wzajemnym poszanowaniem

e 53 czlonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespolu,

e oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

e wspdlpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicow,

o dbajg o dobre relacje uczniow w klasie z uwzglednieniem réznic kulturowych, etnicznych,
a takze roznych jednostek chorobowych i zaburzen, ktoérych doswiadczaja uczniowie.

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,
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e wspdlpracujg z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
1 mlodziezy,
e podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczna ~ w odpowiednich formach,
z ustaleniem os6b wymagajacych statego wsparcia i diagnozy specjalistyczne;j

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspomaga i pedagogizuje rodzicow w ich dziataniach wychowawczych

e wspodlpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspélpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, poradnig zdrowia psychicznego, policja, MOPS, PCPR,
Sanepidem

e wspdlpracuje z instytucjami pomocowymi, stowarzyszeniami i fundacjami, Samorzadem
Uczniowskim
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Rozdzial 11

Dzialania
SFERA INTELEKTUALNA
Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
za realizacje

Rozpoznawanie - diagnozowanie indywidualnych Wychowawcy, w ciggu
mozliwoS$ci ucznia potrzeb rozwojowych, edukacyjnych i | psycholog i calego roku
oraz jego mocnych mozliwos$ci psychofizycznych pedagog szkolny | szkolnego
stron. ucznia; -przeprowadzanie ankiet; nauczyciele
Pomoc uczniom ze - obserwacja podczas biezacej pracy z | dyrektor szkoty
specjalnymi uczniem;
potrzebami -indywidualne konsultacje/ rozmowy
edukacyjnymi Z uczniami i rodzicami;

- analiza dostepnej dokumentacji,

opinii i orzeczen poradni

psychologiczno-pedagogicznych;

- organizowanie pomocy

psychologiczno-pedagogicznej (w

tym zajec¢ specjalistycznych) dla

uczniow ze spe,;

- doskonalenie kompetencji

nauczycieli i wychowawcow w

zakresie udzielania

i organizowania pomocy

psychologiczno-pedagogicznej dla

uczniow ze spe.
Doradztwo zawodowe | - udziat uczniow w zajgciach, nauczyciel W ciggu
Rozpoznawanie projektach i warsztatach zwigzanych | doradztwa calego roku
mozliwosci ucznia z wyborem przysztej drogi zawodowego szkolnego
pod katem zawodowej, umiejetnoscia zaproszeni
predyspozycji autoprezentacji i planowania przysztej | specjalisci
zawodowych. drogi zawodowej;

-indywidualne konsultacje z uczniem
w celu okreslania predyspozycji
zawodowych;

-udostepnianie informacji o
uczelniach wyzszych, ulotek,
materiatdéw informacyjnych, itp.
-wspolpraca z instytucjami
pomagajacymi planowac przyszia
droge zawodowa (poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,
Mtodziezowe Centrum Kariery OHP,
PUP, itp.)
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Wspomaganie
uczniéw w procesie
samorozwoju i
edukacji

- zajgcia pozalekcyjne zachgcajace
uczniow do rozwijania swoich
zainteresowan w sferze intelektualnej,
emocjonalnej i duchowej (warsztaty
rozwoju osobistego — raz w miesigcu,
terminarz na tablicy ogtoszen obok
gabinetu pedagoga)

- cykl spotkan klubowych ,,Miedzy
Psyche a Erato” majacych na celu
wyksztalcenie werbalnego przekazu
emocji i napie¢ zapobiegajacy
aleksytymii (wspotpraca psychologa,
pedagoga, biblioteki i nauczycieli
jezyka polskiego), ,,Aktywni i
odpowiedzialno” — projekt fundacji
Edukacja przez Internet, SKS, Staszic
Fascynuje — program finansowany z
funduszoéw Unijnych, Innowacje:
Angielski w biznesie, Angielski w
medycynie, Warsztaty dziennikarsko-
filmowe, Historia Panstwa i Prawa,
Warsztaty z Historii sztuki i podstaw
rysunku architektonicznego, Koto
CARITAS/.

nauczyciele
wychowawcy
pedagog,
psycholog
szkolny,
biblioteka

w ciaggu roku
szkolnego
oraz

zgodnie z
kalendarzem
szkolnych
uroczystosci

Rozwijanie uzdolnien
i zainteresowan
uczniow,
ksztaltowanie
tworczej postawy

- przygotowanie propozycji zajec
w zespotach przedmiotowych,

- prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych
rozwijajacych zainteresowania;

- organizowanie konkursow wiedzy
oraz przygotowywanie uczniow do
konkursow; - wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy, udzial w zyciu
kulturalnym miasta;

- przygotowanie programow
artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentow
uczniéw na forum szkoty;

wychowawcy klas
dyrektor szkoty,

nauczyciele
przedmiotowi

w ciagu
catego roku

Podnoszenie efektéw | - przeprowadzenie przez nauczycieli | wychowawcy W ciggu
ksztalcenia poprzez zaje¢ lekcyjnych z wykorzystaniem dyrektor szkoty catego roku
uswiadamianie wagi | aktywizujacych metod pracy wicedyrektor szkolnego
edukacji ustawicznej | - lekcje wychowawcze poswigcone tej

tematyce;

- szkolne konkursy wiedzy;

- webinary, spotkania, wyktady
Ksztaltowanie - lekcje wychowawcze oraz spotkania | nauczyciele, spotkania z
umiejetnosci z psychologiem i doradca pedagog, psychologie
planowania zawodowym psycholog m i doradcg
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i dobrej organizacji szkolny zawodowym
wlasnej pracy
Poprawa frekwencji - nagradzanie uczniow za najlepsza dyrektor, W ciagu
uczniow na zajeciach | frekwencje; wychowawcy, catego roku
lekcyjnych - analiza frekwencji uczniow ; nauczyciele, szkolnego
- wspotpraca z wychowawcami bursy | psycholog i
szkolnej i internatu pedagog szkolny
- systematyczne informowanie
rodzicow o absencji uczniow;
- w czasie zdalnego nauczania staty
monitoring frekwencji
- wywiadowki, dni otwarte,
- indywidualne spotkania z rodzicami
SFERA DUCHOWA
Zadania Sposoby realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
za realizacje
Ksztaltowanie - lekcje wychowawcze, pogadanki dyrektor szkoty W ciggu
odpowiedzialnos$ci za tematyczne oraz lekcje historii; wychowawcy catego roku
siebie i innych. - wycieczki tematyczne; nauczyciele szk. oraz
Ksztaltowanie - dziatalnos$¢ charytatywna, odpowiedzialni zgodnie
szacunku do ludzi, wolontariat szkolny za poszczegolne z
uwrazliwianie na dziatania kalendarzem
potrzeby drugiego pedagog szkolny | uroczystosci
czlowieka. szkolnych
Podkreslanie - lekcje wychowawcze poswigcone wychowawcy w ciagu
poszanowania tej tematyce; nauczyciele catego roku
dziedzictwa - udziat uczniéw (i rodzicéw) dyrektor szkoty szkolnego
narodowego w uroczystosciach szkolnych; zgodnie
i ksztaltowanie - zapoznawanie uczniow z tradycja z
swiadomosci szkoty, jej historig i obrzedami; kalendarzem
narodowe;j. -budowanie tozsamosci szkolnej; uroczystosci
Wskazywanie - pogadanki na temat m.in. historii szkolnych
autorytetow szkoly, miasta Ostrowca Sw., patrona
i wzorcow moralnych szkoty;
Praca nad - wyjécia do muzeum, wycieczki
wizerunkiem szkoly, jej | tematyczne;
tradycja - spotkania z cickawymi ludzmi
i obrzedowoscia - S$wigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych ( lokalnych i
ogo6lnopolskich)
Poznanie kultury - lekcje wychowawcze poswigcone wychowawcy w ciagu
regionu tej tematyce nauczyciele catego roku
- wyjécia do muzeum, wycieczki dyrektor szkoty szkolnego

tematyczne;
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- spotkania z ciekawymi ludzmi

Upowszechnianie - lekcje wychowawcze poswigcone wychowawcy W ciggu
wiedzy na temat tej tematyce; nauczyciele catego roku
obowigzujacych - zapoznanie uczniéw ze Statutem dyrektor szkoty, | szkolnego
w szkole norm Szkoty i Standardami Ochrony WSzyscy
i wartosci Matoletnich, Statutem szkoty pracownicy
- udziat uczniéw w uroczystosciach szkoty
szkolnych i waznych wydarzeniach
Promowanie kultury - lekcje wychowawcze poswigcone - wychowawcy - w ciagu
osobistej, kultury zasadom Kkultury osobistej nauczyciele catego roku
grupy i pozadanych - stworzenie ,, Szkolnego kodeksy dyrekcja szkolnego
zachowan spolecznych | kultury i zasad zachowania dla pracownicy
ucznia, nauczyciela i pracownikow szkoty
szkoty
SFERA SPOLECZNA
Zadania Sposoby realizacji Osohy Termin
odpowiedzialne
za realizacje
Wspieranie proceséw | -zajecia integracyjne dla uczniow wychowawcy Wrzesien
adaptacyjno- klas I; pedagog i
integracyjnych - integracja zespotéw klasowych; psycholog
- indywidualne rozmowy szkolny
z nowoprzybylymi uczniami;
-rajd integracyjny dla uczniow klas I
Ksztaltowanie -lekcje wychowawcze poswigcone tej | wychowawcy W ciagu
umiejetnosci tematyce; pedagog i catego roku
interpersonalnych. -pogadanki, warsztaty na temat psycholog szkolnego
Uczenie dzialania komunikacji interpersonalnej szkolny
zespolowego,
tworzenie klimatu
dialogu
i efektywnej
wspolpracy,
Uczenie zasad -lekcje wychowawcze poswigcone tej | wychowawcy w ciggu
samorzadnosci tematyce; nauczyciele calego roku
i demokracji -pogadanki, warsztaty; nauczyciel szkolnego
-udziat uczniéw w debatach organizujacy
spotecznych debatg spoteczna
-wyj$cia i wycieczki tematyczne
Ksztaltowanie -lekcje wychowawcze poswigcone tej | nauczyciele w ciagu
postawy szacunku tematyce, pogadanki; wychowawcy, catego roku
wobec Srodowiska -wycieczki krajoznawcze. pracownicy szkolnego
naturalnego - $wiadome zachowania i postawy szkotly
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pracownikoéw szkotly

Propagowanie postaw | -lekcje wychowawcze, pogadanki wychowawcy W ciggu

i zachowan tematyczne pedagog i catego roku
prospolecznych. - warsztaty na temat zachowan psycholog szkolnego
Uczenie wlasciwego prospotecznych oraz tolerancji; szkolny

pojecia tolerancji, -lekcje wychowawcze poswigcone nauczyciele

odwagi w reagowaniu | kulturze osobistej; dyrektor szkoty

na niesprawiedliwo$¢ | -zwracanie uwagi na kulture¢ jezyka w | pracownicy

i krzywde drugiego codziennym zyciu szkolnym i szkotly

czlowieka pozaszkolnym;

Propagowanie -budowanie zasad wzajemnego

kultury osobistej szacunku: uczen/uczen,

i kultury slowa uczen/nauczyciel

Tworzenie - utrwalanie zasad zachowania i

specyficznego klimatu | kultury spoteczne;j

szkoly opartego na - nauka empatii i aktywnego stuchania

wzajemnej

zyczliwoSci, empatii

i szacunku

Propagowanie -wspoétorganizowanie/ uczestnictwo Wychowawcy W ciggu
aktywnych form uczniéw w akcjach charytatywnych pedagog i catego roku
spedzania czasu (m.in. w $wigtecznych zbidrkach psycholog szkolnego
wolnego zywnosci), koncertach szkolny opiekun oraz zgodnie
w tym - wolontariatu | charytatywnych, itp.; Samorzadu z

-wspotpraca z instytucjami

Uczniowskiego

kalendarzem

pomocowymi; uroczystosci
-pogadanki tematyczne, szkolnych
-spotkania z wolontariuszami;
-praca w Samorzadzie Uczniowskim
- wszystkie proponowane aktywnosci
sg uzaleznione od form nauczania w
okresie pandemii
Wdrazanie uczniéw - wycieczki, wychowawcy w ciggu
do swiadomego i - tematyczne lekcje wychowawcze; nauczyciele catego roku
czynnego udzialu w - spotkania z ciekawymi ludzmi; dyrektor szkoty szkolnego
Zyciu spolecznym - wspolpraca z policja pedagog i
i obywatelskim. - udziat uczniéw i nauczycieli w psycholog
debatach i spotkaniach dotyczacych szkolny
spraw i probleméw spotecznych
Rozwoj umiejetnosci | - tematyczne lekcje wychowawcze nauczyciele W ciagu
cyfrowych — - tematyczne lekcje informatyki informatyki catego roku
bezpieczne wychowawcy

poruszanie si¢ w sieci
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Ksztaltowanie
mySlenia
analitycznego i
postrzegania
interdyscyplinarnej
lacznosci nauki

- wyszukiwanie i podkre$lanie
wpltywow i1 wzajemnych powigzan
miedzy przedmiotami

Ksztaltowanie postaw | - podstawy 1- szej pomocy dla ucznia, | - nauczyciele wf | - 1- szy
proobronnych nauczyciela - przedstawiciele | semestr

- znaczenie obrony terytorialnej i 10 dywizji SBOT

stuzby wojskowej — rola wojska w Ostrowiec Sw.

panstwie ochrona granic, obowiazki

obywatela

- ewakuacja 1 postepowanie w sytuacji

kryzysowej

- zasady zachowania si¢ w sytuacji

ataku dronowego

SFERA EMOCJONALNA
Zadania Sposoby realizacji Osohy Termin
odpowiedzialne
za realizacje

Ksztaltowanie - lekcje wychowawcze; wychowawcy w ciggu
umiejetnosci - indywidualne rozmowy /konsultacje | pedagog i catego roku
dokonywania ucznia z wychowawca, pedagogiem psycholog szkolnego
samooceny oraz szkolnym; szkolny
okreslania wlasnej - warsztaty; nauczyciele
wartoSci, - programy profilaktyczne; zaproszeni
umiejetnosci - pogadanki tematyczne; specjalisci (m.in.
nazywania i walidacji | - warsztaty rozwoju osobistego z poradni
emocji prowadzone w szkole psychologiczno-

- praca klubu ,,Miedzy Psyche a pedagogicznych,

Erato”
Ksztaltowanie - lekcje wychowawcze; wychowawcy w ciggu
pozytywnego obrazu | - pogadanki tematyczne; pedagog i calego roku
siebie poprzez m.in. - akcje charytatywne organizowane w | psycholog szkolnego
uczenie radzenia szkole, szkolny
sobie - wolontariat szkolny; opiekun
z niepowodzeniami, - dziatalno$¢ Samorzadu Samorzadu

rozpoznawanie
swoich mocnych i
stabych stron oraz
dokonywanie

Uczniowskiego;

- wspotpraca z instytucjami
pomocowymi, Bankiem Zywnoéci,
fundacjami i stowarzyszeniami

Uczniowskiego
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samooceny
Ksztaltowanie - lekcje wychowawcze, pogadanki na | pedagog i W ciggu
umiejetnosci radzenia | temat motywacji, radzenia sobie psycholog catego roku
sobie ze stresem. z problemami i trudnymi sytuacjami, | szkolny szkolnego
Nabywanie asertywnosci, itp wychowawcy
umiejetnosci - warsztaty dla uczniow zaproszeni
konstruktywnego na temat radzenia sobie ze stresem, specjalisci
rozwigzywania zarzadzania czasem, itp, poradnig
problemow psychologiczno-pedagogiczna,
i konfliktow. poradnig zdrowia psychicznego)
Ksztaltowanie postaw | - indywidualne rozmowy/konsultacje
i umiejetnosci z uczniami i rodzicami,
asertywnych - realizacja programow

profilaktycznych;
Ksztaltowanie - lekcje wychowawcze, pogadanki Pedagog, W ciggu
umiejetnosci radzenia | oraz warsztaty na temat przyczyn psycholog catego roku
sobie z wlasng i cudzg | ikonsekwencji agresji, przemocy szkolny szkolnego
agresjq . i cyberprzemocy, mediacji, wychowawcy
Uwrazliwianie rozpoznawania swoich uczuc i stanow | zaproszeni
uczniow na problem | emocjonalnych, procedury specjalisci
cyberprzemocy i »Niebieskiej Karty”;
hejtu w sieci. - spotkania z przedstawicielami

policji, MOPS, poradni

psychologiczno-pedagogicznych;

- tablice informacyjne, ulotki,

broszury dotyczace tematu przemocy

oraz mozliwosci uzyskania wsparcia i

pomocy ze strony instytucji i

specjalistow;

- indywidualne rozmowy z uczniami i

rodzicami;

- wspolpraca z policjag, MOPS, GOPS,

osrodkiem interwencji kryzysowej,

poradnig zdrowia psychicznego
Wypracowanie - prowadzenie lekcji wychowawczych | Pedagog, w ciggu
prawidlowych na temat stylow radzenia sobie ze psycholog catego roku
mechanizméw stresem szkolny szkolnego
radzenia sobie w - prowadzenie lekcji na temat emocji i | wychowawcy
sferze emocji rozumienia siebie, wtasnych

zachowan

- edukacja dotyczaca

samoswiadomosci

- zapewnienie odpowiednich narzedzi

podczas pogadanek w klasach i

spotkan indywidualnych

SFERA FIZYCZNA
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Zadania Sposoby realizacji Osohy Termin
odpowiedzialne
za realizacje

Propagowanie - lekcje wychowawcze, pogadanki Pedagog, W ciggu
zdrowego stylu zycia | oraz warsztaty dotyczace szeroko psycholog catego roku
oraz harmonijnego rozumianego zdrowia (w tym zdrowia | szkolny szkolnego
rozwoju (poprzez psychicznego), chorob wychowawcy
m.in. aktywny cywilizacyjnych (w tym depresji); zaproszeni
wypoczynek , zdrowe | - realizacja programu ,,Profilaktyka specjalisci
odzywianie, higiene FASD - cigza bez alkoholu” nauczyciele
pracy). - udziat w zawodach sportowych; przedmiotowi
Ksztaltowanie - projekcje filmow tematycznych; pielggniarka
hierarchii systemu - wycieczki i rajdy szkolne; szkolnha
wartosci, w ktorej - spotkania z zaproszonymi
zdrowie nalezy do specjalistami;
jednej - realizacja programéw edukacyjnych
Z najwazniejszych - wspolpraca z PCK, Sanepidem,
w Zyciu. poradnia psychologiczno-

pedagogiczna, itp.;

- indywidualne rozmowy/konsultacje

Z uczniami i rodzicami;

- ulotki, tablice informacyjne,

broszury dotyczace zdrowego stylu

zycia oraz mozliwos$ci i miejsc

uzyskania pomocy i porady
Przeciwdzialanie - lekcje wychowawcze, pogadanki pedagog i w ciggu
nalogom — oraz warsztaty dotyczace m.in. psycholog catego roku
profilaktyka ukazania negatywnych skutkow szkolny szkolnego
antyuzaleZnieniowa. uzaleznien, przyczyn si¢gania po wychowawcy
Ksztaltowanie uzywki i srodki psychoaktywne, zaproszeni
umiejetnosci ukazywania skutkow uzaleznien; specjalisci
dostrzegania skutkéw | - realizacja programu edukacyjno- zajmujacy si¢
zazywania/naduzywa | terapeutycznego ,,ARS” problemami
nia m.in. alkoholu, - tok lekcji przedmiotowych (np. uzaleznien
nikotyny, biologia); nauczyciele
narkotykéow, - spotkania z zaproszonymi przedmiotowi
dopalaczy, specjalistami pielegniarka
niewlasciwie - wspotpraca z Sanepidem, poradnia szkolna
stosowanych lekow psychologiczno-pedagogiczna,
i innych. policja;

- ulotki, tablice informacyjne,

broszury dotyczace skutkow i

zagrozen zwigzanych z

uzaleznieniami oraz mozliwosci i

miejsc uzyskania pomocy;

- projekcje filmoéw tematycznych;
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- indywidualne rozmowy/konsultacje
Z uczniami i rodzicami;

Poszerzanie wiedzy - lekcje wychowawcze, pogadanki pedagog i w ciggu
na temat problemu e— | oraz warsztaty dotyczace problemu psycholog calego roku
uzaleznien e-uzaleznien , niewlasciwego szkolny szkolnego
(uzaleznienia od m.in. | korzystania z Internetu, komputera wychowawcy
od Internetu, oraz komunikatorow spotecznych zaproszeni
komputera, urzadzen | - lekcje, pogadanki na temat specjalisci
mobilnych). umiej¢tnosci w zakresie zajmujacy si¢
Ksztaltowanie prawidlowego funkcjonowania w problemami
umiejetnosci uczniow | srodowisku cyfrowym oraz uzaleznien
w zakresie reagowania w sytuacjach zagrozenia | nauczyciele
prawidlowego - ulotki, tablice informacyjne, przedmiotowi
funkcjonowania broszury dotyczace problemu e- pielegniarka
w Srodowisku uzaleznien oraz mozliwosci i miejsc szkolna
cyfrowym. uzyskania pomocy i porady;
- lekcje przedmiotowe (informatyka)
- indywidualne rozmowy/konsultacje
Z uczniami i rodzicami;
- spotkania z zaproszonymi
specjalistami
Propagowanie sportu | - zajgcia szkolnego klubu sportowego | Nauczyciele Caly rok
i rekreacji w - ,,palcem po mapie” — przygotowanie | wychowania szkolny
codziennym zZyciu do $wiadomego odpoczynku i fizycznego i
zachowania rownowagi mi¢dzy nauka | geografii
— praca — a wypoczynkiem — zdrowy | -zaproszeni
bilans goscie w tym
spotkania z
podroznikami
Promowanie Lekcje wychowawcze Wychowawcy Caty rok
zdrowego stylu zycia | Spotkania ze specjalistami i klas, Psychologi | szkolny
pasjonatami pedagog szkolny
Zaproszeni goscie
Pierwsza pomoc i - kurs pierwszej pomocy dla uczniow, | Wychowawcy Caty rok
zachowania nauczycieli i pracownikow szkoty Nauczyciele wfi | szkolny
proobronne - zapoznanie z zasadami edb, Pielggniarka

przysposobienia obronnego
- podstawy survivalu i orientacji w
terenie

szkolna,
Zaproszeni goscie

Rozdzial 111 — zasady ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego

W roku szkolnym 2024/2025 ewaluacja odbyta si¢ na zasadzie przeprowadzenia ankiet wsrod grupy
uczniow, rodzicow i nauczycieli. Wyniki tak dokonanej ewaluacji zostaly przedstawione w postaci
notatek stuzbowych i wykresow ewaluacyjnych i postuzyty do modyfikacji niniejszego planu zgodnie

z zawartymi w nich sugestiami
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Ewaluacja niniejszego programu przeprowadzana bedzie w czerwcu 2026 r. na takich samych

zasadach jak w roku ubiegltym (ankiety).
Wyniki ewaluacji programu zostang przedstawione Radzie Rodzicow i Radzie Pedagogicznej po
zakonczeniu prac podsumowujacych realizacje niniejszego programu.

Program profilaktyczno - wychowawczy zostat zatwierdzony przez Rad¢ Pedagogiczng ( 11 wrzes$nia
2025r. w porozumieniu z Radg Rodzicow przy LO nr | im. Stanistawa Staszica w Ostrowcu Sw. ( 10
wrzesnia 2025r. )

Opracowanie: Anna Adamska

Strona 27 z 28



Zatacznik Nr 1

Strona 28 z 28



