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1. Podstawa prawna i dokumenty odniesienia

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 wyznacza
wspolny kierunek dzialan wychowawczych, profilaktycznych, opiekunczych i wspierajacych
prowadzonych w Liceum Ogolnoksztalcacym Nr I im. Stanistawa Staszica w Ostrowcu
Swictokrzyskim. Program zostal opracowany z uwzglednieniem specyfiki szkoty
ponadpodstawowej, corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw, rozpoznania
czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, wynikéw ewaluacji programu za rok szkolny
2025/2026, wnioskow wynikajacych z biezacej pracy wychowawczej i specjalistycznej oraz
aktualnych kierunkow polityki o§wiatowej panstwa.

Program ma charakter catosciowy. Laczy zadania wynikajace z funkcji wychowawczej szkotly
z dziataniami profilaktycznymi oraz z organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Jego realizacja nie ogranicza si¢ do godzin wychowawczych ani do dziatan specjalistow.
Tresci programu s3 obecne w codziennej pracy dydaktycznej, relacjach miedzy czlonkami
spoteczno$ci szkolnej, dziatalnosci Samorzadu Uczniowskiego, wolontariacie, projektach,
wyjsciach, wycieczkach, uroczysto$ciach, wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

Program pozostaje spojny ze Statutem Szkoty, zasadami organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, Standardami Ochrony Maloletnich oraz pozostatymi procedurami
obowigzujacymi w placowce. Nie zastepuje procedur interwencyjnych ani dokumentacji
indywidualnego wsparcia ucznia. Okresla natomiast kierunek budowania $rodowiska
bezpiecznego, wymagajacego, wspierajacego i sprzyjajacego rozwojowi mtodziezy.

Podstawa prawna i dokumenty odniesienia

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Liceum Ogolnoksztatcacego Nr I im.
Stanistawa Staszica w Ostrowcu Swigtokrzyskim na rok szkolny 2026/2027 opracowano w
szczegblnosci na podstawie nastgpujacych aktéw prawnych oraz dokumentow:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr
78, poz. 483 z pozn. zm.).

o Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 z pdzn.
zm.).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2026 r. poz.
820 z p6zn. zm.), w szczegdlnosci art. 26 dotyczacy programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz art. 84 ust. 2 pkt 1 i ust. 3 dotyczace kompetencji Rady
Rodzicow 1 Rady Pedagogicznej w zakresie jego uchwalania.

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2026 r.
poz. 515 z pdzn. zm.).

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz.
881 z pdzn. zm.).

o Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (tekst jedn.: Dz.U. z 2026 r. poz. 110 z p6zn. zm.),
w szczegdlnosci przepisy dotyczace Standardow Ochrony Matoletnich.

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z
2023 r. poz. 1939 z pdzn. zm.).

o Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 z pdzn. zm.).
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Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 z p6zn. zm.).
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jedn.: Dz.U.
7 2024 r. poz. 917 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnos$ci
wychowaweczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1798).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1309).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2019 r. poz. 325 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych
(tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 2572 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych — RODO) (Dz. Urz.
UEL1192z4.05.2016,s. 1, zpdzn. zm.).

Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (tekst jedn.: Dz.U. z
2019 r. poz. 1781 z p6zn. zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027, okreslone przez Ministra Edukacji w dniu 27 maja 2026 r.

Statut Liceum Ogolnoksztatcacego Nr I im. Stanistawa Staszica w Ostrowcu
Swigtokrzyskim.

Obowiazujace w Liceum Ogolnoksztatcacym Nr I im. Stanislawa Staszica w
Ostrowcu Swigtokrzyskim Standardy Ochrony Matoletnich oraz zwiagzane z nimi
procedury wewnatrzszkolne.

Wyniki ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok
szkolny 2025/2026.

Zasada interpretacyjna

Program nalezy odczytywa¢ tacznie z dokumentami wewnatrzszkolnymi. W przypadku
sytuacji wymagajacej interwencji pierwszenstwo majg przepisy prawa, Standardy Ochrony
Matoletnich oraz wlasciwe procedury bezpieczenstwa i pomocy obowigzujace w szkole.

2. Charakterystyka szkoly i zalozenia programu

Liceum Ogolnoksztalcagce Nr I im. Stanistawa Staszica jest szkola o wieloletniej tradycji,
silnie wpisang w histori¢ Ostrowca Swictokrzyskiego i zycie lokalnej spotecznosci. Szkota
taczy przygotowanie milodziezy do egzaminu maturalnego 1 dalszego ksztalcenia
Z rozwijaniem zainteresowan, aktywnosci spotecznej, samodzielnosci, odpowiedzialnosci
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1 poczucia przynalezno$ci. Tradycja placowki, jej patron, osiggnigcia absolwentow oraz
obecnos$¢ szkoty w zyciu miasta stanowig wazne zasoby wychowawcze, ktore powinny by¢
wykorzystywane rowniez w edukacji regionalne;.

Program zostal przygotowany z uwzglednieniem specyfiki okresu poznej adolescencji. Uczen
liceum intensywnie buduje wlasng tozsamo$¢, system wartosci i obraz przysztosci. Z jednej
strony oczekuje samodzielno$ci 1 podmiotowego traktowania, z drugiej nadal potrzebuje
bezpiecznych granic, czytelnych zasad, przewidywalnej reakcji dorostych oraz mozliwos$ci
skorzystania z pomocy bez stygmatyzacji. W tym wieku szczegdlnego znaczenia nabieraja
relacje rowiesnicze, presja osiggnie¢, obraz siebie, wybory edukacyjno-zawodowe oraz
funkcjonowanie w srodowisku cyfrowym.

W liceum dziatania wychowawcze nie moga by¢ oparte wytacznie na przekazie nakazowym.
Mtodziez powinna rozumie¢ sens norm i zasad, mie¢ przestrzen do dyskusji, zadawania
pytan, formutowania wlasnego stanowiska i ponoszenia odpowiedzialno$ci za wybory.
Dlatego program zaktada wykorzystywanie dialogu, pracy projektowej, debat, mediacji,
edukacji rowiesniczej, doswiadczen praktycznych i dzialan angazujacych ucznidéw w zycie
szkoty oraz §rodowiska lokalnego.

Dziatania profilaktyczne maja przede wszystkim charakter uniwersalny i obejmuja cala
spoteczno$¢ szkolng. Ich zadaniem jest wzmacnianie zasobow chronigcych mtodego
cztowieka przed zachowaniami ryzykownymi. Tam, gdzie rozpoznane zostaja indywidualne
trudnos$ci, szkola podejmuje dziatania selektywne i wskazujace, dostosowane do potrzeb
konkretnego ucznia lub grupy. Pomoc jest planowana z poszanowaniem godnosci,
prywatno$ci 1 autonomii ucznia, przy jednoczesnym respektowaniu obowigzkow szkoty
zwigzanych z bezpieczenstwem matoletnich.

Program zaklada cigglos¢ oddziatywan w calym cyklu ksztalcenia. W klasach pierwszych
wigkszy nacisk ktadzie si¢ na adaptacje, integracjg, poznanie szkoty, zasad bezpieczenstwa i
systemu pomocy. W klasach starszych wzrasta znaczenie samodzielno$ci, odpowiedzialnosci,
$wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym, przygotowania do matury i wyboru dalszej
drogi edukacyjnej. Jednocze$nie wszystkie klasy uczestniczag w dziataniach dotyczacych
zdrowia psychicznego, relacji, profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa cyfrowego i1 edukacji
obywatelskiej.

3. Diagnoza Srodowiska szkolnego na rok 2026/2027

3.1. Podstawa i sposob prowadzenia diagnozy

Podstawa planowania dziatan na rok szkolny 2026/2027 jest diagnoza $rodowiska szkolnego,
a w szczegdlnoSci ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2025/2026. Badanie przeprowadzono w czerwcu 2026 r.
1 objeto nim trzy podstawowe grupy tworzace spotecznos$¢ szkoty: uczniow, rodzicéw
1 nauczycieli. Lacznie zgromadzono 561 ankiet: 372 ankiety uczniowskie, 148 ankiet
rodzicéw i opiekunéw prawnych oraz 41 ankiet nauczycieli.

Wyniki ankiet nie byty traktowane jako jedyne zrédlo wiedzy o funkcjonowaniu miodziezy.
Zestawiono je z obserwacjami prowadzonymi podczas lekcji, przerw i wydarzen szkolnych,
rozmowami indywidualnymi z uczniami i rodzicami, do$wiadczeniami wychowawcow
1 specjalistow, analiza frekwencji 1 sytuacji wychowawczych oraz informacjami
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wynikajacymi z dokumentacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Takie podejscie
pozwala ograniczy¢ ryzyko wyciggania wnioskow jedynie na podstawie deklaracji
ankietowych i lepiej uchwyci¢ rzeczywiste potrzeby szkoty.

Grupa respondentow Liczba ankiet
Uczniowie 372

Rodzice / opiekunowie prawni 148
Nauczyciele 41

3.2. Wnioski 7 badania uczniow

Najliczniejszg grupe respondentow stanowili uczniowie. Uzyskane odpowiedzi wskazuja
na wysokie poczucie bezpieczenstwa i ogélnie pozytywng ocen¢ atmosfery szkoty. Ponad
dziewigcdziesigt procent badanych deklarowato, ze czuje si¢ na terenie szkoty bezpiecznie.
Wigkszo$¢ uczniéw dobrze ocenia takze funkcjonowanie w zespotach klasowych i wskazuje,
ze posiada w szkole osoby, z ktorymi moze swobodnie wspoélpracowaé oraz utrzymywac
dobre relacje.

Nie stwierdzono sygnaldow §wiadczacych o powszechnym wystepowaniu trwatego
wykluczenia spotecznego lub przemocy obejmujacej znaczng czg$¢ spotecznosci
uczniowskiej. Pojedyncze konflikty, nieporozumienia, zachowania agresywne lub sytuacje
wymagajace mediacji i interwencji wystepowaly, ale nie tworza obrazu problemu
systemowego. Whnioskiem do dalszej pracy jest zatem utrzymanie profilaktyki przemocy
1 szybkie reagowanie na pojedyncze zdarzenia, zanim utrwalg si¢ jako wzorzec
funkcjonowania grupy.

Bardzo waznym rezultatem badania jest wysoka rozpoznawalno$¢ systemu pomocy.
Uczniowie wiedzg, ze moga zwraca¢ si¢ do wychowawcow, pedagoga szkolnego,
psychologa, pedagoga specjalnego i innych nauczycieli. Sama wiedza o dostgpnosci pomocy
stanowi istotny czynnik chronigcy, poniewaz zwigksza szans¢ na ujawnienie problemu na
wczesniejszym etapie, zanim trudnos$¢ przyjmie charakter kryzysowy.

Uczniowie dostrzegaja prowadzone dzialania dotyczace zdrowia psychicznego, stresu, emocji
1 dobrostanu. Jednoczesnie doswiadczenia z biezacej pracy potwierdzaja, ze cz¢$¢ mtodziezy
okresowo przezywa nasilone napigcie zwigzane z naukg, ocenami, egzaminami, relacjami
1 sytuacja osobista. Z tego wzgledu zdrowie psychiczne pozostaje priorytetem programu
mimo braku danych o powszechnym kryzysie w calej spotecznosci.

Badanie potwierdzito takze potrzebg kontynuowania dziatan dotyczacych cyberprzemocy,
higieny cyfrowej, ochrony prywatnosci, krytycznej oceny tresci internetowych
1 odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji. Dla mtodziezy cyfrowe srodowisko
nie jest odregbnym S$wiatem, lecz czes$cig codziennych relacji, nauki i rozrywki. Dlatego
profilaktyka cyfrowa powinna by¢ osadzona w realnych sytuacjach, z ktérymi uczniowie
spotykaja si¢ w komunikatorach, mediach spoteczno$ciowych i1 podczas korzystania
z narzgdzi generatywnych.

3.3. Wnioski z badania rodzicow
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Rodzice i opiekunowie prawni w zdecydowanej wigkszosci postrzegaja szkote jako miejsce
bezpieczne 1 sprzyjajace prawidlowemu funkcjonowaniu mtodziezy. Pozytywnie ocenili
sposOb reagowania szkoly na sytuacje trudne oraz dostgpno$¢ pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Istotne jest, ze obraz szkoly przedstawiany przez rodzicéw pozostaje
zasadniczo spdjny z opiniami uczniow.

Rodzice dostrzegaja dzialania dotyczace zdrowia psychicznego, relacji rowiesniczych,
przemocy, cyberprzemocy, uzaleznien oraz wspierania zainteresowan. W odpowiedziach nie
wskazano jednego dominujacego problemu, ktory wymagatby calkowitej zmiany
dotychczasowej polityki wychowawczej. Z perspektywy programu oznacza to potrzebe
kontynuacji dziatan przy jednoczesnym zachowaniu elastycznosci i gotowosci do reagowania

na indywidualne przypadki.

Wspolpraca z rodzicami powinna by¢ rozwijana nie tylko wtedy, gdy pojawia si¢ problem.
Istotne jest budowanie regularnego kanatu komunikacji, przekazywanie rzetelnych informacji
o rozwoju miodziezy, zagrozeniach i mozliwo$ciach uzyskania pomocy oraz wiaczanie
rodzicow w tworzenie spdjnego srodowiska wychowawczego. Szczegodlnej uwagi wymaga
wspoOtpraca w sytuacjach kryzysu psychicznego, spadku frekwencji, trudnos$ci edukacyjnych
i zachowan ryzykownych.

3.4. Wnioski z badania nauczycieli

Nauczyciele w zdecydowanej wigkszo$ci ocenili, Ze realizowany program odpowiada
potrzebom spolecznosci uczniowskiej. Wysoko oceniono bezpieczenstwo oraz wspotprace
wychowawcow ze specjalistami szkolnymi. Nie odnotowano opinii wskazujacych
na powszechne wystepowanie powaznej przemocy, agresji lub zachowan ryzykownych,
co pozostaje spojne z wynikami uzyskanymi w pozostatych grupach.

Jednoczesnie nauczyciele wskazywali zasadno$¢ dalszych dzialan dotyczacych zdrowia
psychicznego, stresu, relacji rowiesniczych, bezpieczenstwa cyfrowego i motywacji uczniow.
Oznacza to, ze z perspektywy osob pracujacych z mtodzieza codziennie nie ma podstaw do
ograniczania profilaktyki tylko dlatego, ze ogdlny obraz szkoty jest dobry. Przeciwnie —
utrzymanie pozytywnego klimatu wymaga systematycznych dzialan uprzedzajacych
pojawienie si¢ problemow.

Waznym zasobem jest sprawnie funkcjonujgca wspoOtpraca pomiedzy nauczycielami,
wychowawcami, pedagogiem, psychologiem i innymi osobami udzielajacymi wsparcia.
Program powinien wzmacnia¢ ten model, poniewaz szybki przeptyw informacji —
prowadzony z poszanowaniem prywatnosci ucznia — pozwala wczesnie] rozpoznawac
niepokojace zmiany w zachowaniu, frekwencji, osiggnigciach lub relacjach spotecznych.

3.5. Zbiorcza interpretacja diagnozy

Analiza wszystkich Zrodet informacji wskazuje, ze szkota posiada stabilne czynniki chronigce
I nie wymaga radykalnej przebudowy dotychczasowego modelu pracy wychowawczej.
Najbardziej racjonalnym kierunkiem jest rozwijanie dziatan, ktore zostaly pozytywnie
ocenione, oraz bardziej precyzyjne kierowanie ich do tych obszaréw, w ktorych trudnos$ci
pojawiajg si¢ okresowo lub moga szybko narasta¢ pod wpltywem zmian spotecznych
i technologicznych.
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Pozytywne wyniki diagnozy nie moga by¢ interpretowane jako brak potrzeby profilaktyki.
Dobra profilaktyka jest skuteczna wiasnie wtedy, gdy zapobiega utrwalaniu si¢ problemow.
Dlatego w programie na rok szkolny 2026/2027 utrzymuje si¢ szczegdlne znaczenie zdrowia
psychicznego, relacji réwiesniczych, przeciwdziatania przemocy, higieny cyfrowej,
profilaktyki uzaleznien, frekwencji, motywacji do nauki, wsparcia SPE oraz wspolpracy
zZ rodzicami.

3.6. Czynniki chronigce

Za podstawowy czynnik chronigcy uznaje si¢ wysokie poczucie bezpieczenstwa i przekonanie
ucznidw, ze w sytuacji trudnej moga uzyska¢ pomoc. Zaufanie do os6b dorostych w szkole
ogranicza ryzyko pozostawania ucznia samemu z problemem oraz zwicksza szans¢ na szybka
interwencje. Wazne jest zatem utrzymywanie dostgpnosci wychowawcow 1 specjalistoéw oraz
budowanie kultury, w ktorej proszenie o pomoc nie jest oznakg stabosci.

Drugim istotnym czynnikiem chronigcym sg prawidlowe relacje réwiesnicze 1 poczucie
przynaleznosci do spolecznosci szkolnej. Integracja zespoldw klasowych, dziatalnos¢
Samorzadu Uczniowskiego, wolontariat, projekty, konkursy, wydarzenia szkolne, sport
1 dzialalno$¢ kulturalna tworza uczniom mozliwos¢ budowania relacji poza samg sytuacja
lekcyjna i wzmacniajg identyfikacj¢ ze szkota.

Czynnikiem chronigcym pozostaje mozliwos¢ rozwijania zainteresowan i talentéw. Uczen,
ktéry doswiadcza sukcesu, posiada obszar osobistej kompetencji 1 ma mozliwosé
angazowania si¢ w konstruktywng aktywnos$¢, latwiej buduje realistyczng samoocen¢
1 poczucie sprawczosci. Z tego wzgledu program wspiera nie tylko osiggniecia szkolne, ale
réwniez aktywnosci spoleczne, sportowe, artystyczne, naukowe i obywatelskie.

Znaczenie ma rowniez wspotpraca szkoly z rodzicami oraz instytucjami dziatajacymi na rzecz
mtodziezy. Spdjnos$¢ oddziatywan dorostych, mozliwo$¢ konsultacji specjalistycznej 1 szybkie
kierowanie do odpowiedniej formy pomocy zmniejszaja ryzyko poglebiania si¢ trudnosci.
Wsrdd czynnikdéw chronigcych nalezy uwzgledniaé takze lokalne zakorzenienie szkoty, jej
tradycje oraz wiez uczniow z miastem i regionem.

3.7. Czynniki ryzyka i obszary wymagajgce monitorowania

Do czynnikow ryzyka zalicza si¢ przede wszystkim okresowe przecigzenie nauka, presje
osiggnie¢, lgk przed niepowodzeniem 1 trudno$¢ w zachowaniu réwnowagi pomiedzy
obowigzkami a odpoczynkiem. W liceum ryzyko to moze nasila¢ si¢ szczeg6lnie w okresach
klasyfikacji, egzamindw probnych i przygotowan maturalnych. Szkota powinna monitorowac
sygnaty przewlektego stresu, spadku funkcjonowania, wycofania spotecznego i gwattownych
zZmian w zachowaniu.

Kolejnym obszarem ryzyka sa konflikty rowiesnicze, hejt, wykluczenie i cyberprzemoc.
Nawet jezeli nie majg charakteru powszechnego, pojedyncze zdarzenia mogg mie¢ dla
konkretnego ucznia bardzo powazne konsekwencje. Szczegdlnie wazne jest reagowanie na
przemoc  psychiczng, rozpowszechnianie kompromitujagcych materialdow, nekanie
w komunikatorach oraz zachowania naruszajgce granice 1 godnos¢.

Statego monitorowania wymaga Srodowisko cyfrowe. Ryzykiem jest nie tylko nadmierny
czas ekranowy, ale rowniez przecigzenie informacyjne, dezinformacja, oszustwa internetowe,
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kontakt z tresciami szkodliwymi, utrata prywatno$ci, publikowanie materiatow bez zgody
oraz niecodpowiedzialne uzywanie narzedzi sztucznej inteligencji. Wraz z upowszechnieniem
tresci syntetycznych ro$nie znaczenie krytycznego myslenia i umiej¢tnosci weryfikowania
zrédet.

Istotnym ryzykiem pozostaje dostepnos¢ nikotyny, e-papieroséw, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych oraz mozliwo$¢ rozwoju uzaleznien behawioralnych. Profilaktyka powinna
unika¢ moralizowania 1 straszenia, a opiera¢ si¢ na rzetelnej wiedzy, ksztattowaniu
odpowiedzialnos$ci, umiejetnosci odmawiania i rozpoznawania sytuacji ryzykownych.

Dodatkowe] uwagi wymagaja uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, osoby
doswiadczajace kryzysow rodzinnych lub osobistych, uczniowie o obnizonej frekwencji
1 motywacji oraz mlodziez majaca trudno$ci w nawigzywaniu relacji lub korzystaniu
z pomocy. Rozpoznanie ryzyka nie oznacza przypisania ucznia do kategorii ,,problemowej”,
lecz zobowiazuje szkot¢ do uwazniejszej obserwacji i adekwatnego wsparcia.

Najwazniejszy wniosek z diagnozy

W roku szkolnym 2026/2027 nalezy kontynuowa¢ sprawdzone kierunki pracy, ale wyrazniej
polaczy¢ je z profilaktyka zdrowia psychicznego, bezpieczenstwem cyfrowym i Al
przeciwdzialaniem przemocy réwiesniczej, profilaktyka uzaleznien behawioralnych,
wsparciem SPE, motywacja i frekwencja oraz edukacja regionalng, obywatelska
1 prospoteczng.

4. Kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027

Program uwzglednia podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] pafnstwa na rok
szkolny 2026/2027. Kierunki te s3 odnoszone do realnych zadan liceum ogdlnoksztatcacego
i do wnioskow wynikajacych z diagnozy $rodowiska szkolnego. W ten sposob priorytety
panstwa nie funkcjonujg jako odrebna lista formalnych hasel, lecz znajdujg odzwierciedlenie
w konkretnych obszarach pracy szkoty.

1. Wspieranie przedszkoli i szkdt we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy?26.
Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajace]
I przyjaznej rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztaltowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich 1  prospotecznych oraz  odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo wlasne 1 innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci
ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej 1 aktywnosci off-line, bezpiecznego poruszania si¢
w sieci, Krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej
inteligencji.

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy oraz wzmacnianie wspotpracy z rodzicami
w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdzialanie przemocy rowiesnicze;j,
wspieranie zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy oraz udzielanie pomocy
w kryzysach psychicznych.
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7. Wspieranie  podejmowania  §wiadomych  decyzji  edukacyjno-zawodowych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego.

8. Wospieranie ciekawosci 1 aktywno$ci poznawczej uczniow poprzez ksztatcenie
interdyscyplinarne, prace projektowa, ocenianie ksztaltujace i informacj¢ zwrotna.

Pierwszy kierunek MEN nalezy w liceum rozumie¢ z uwzglednieniem harmonogramu
Reformy26. W roku szkolnym 2026/2027 nowe podstawy programowe sg wdrazane przede
wszystkim w wychowaniu przedszkolnym 1 wybranych klasach szkoly podstawowe;,
natomiast nowe podstawy programowe w klasach pierwszych szkét ponadpodstawowych
majg rozpoczaé si¢ od 1 wrzesnia 2027 r. Dla liceum rok 2026/2027 jest wigc okresem
przygotowania do zmian i rozwijania takich elementow pracy, jak podmiotowo$¢ ucznia,
informacja zwrotna, interdyscyplinarno$¢ i praca projektowa, bez sztucznego wpisywania
wdrazania nowej podstawy programowej tam, gdzie jeszcze nie obowigzuje.

Kierunek dotyczacy odpornosci spotecznej bezposrednio taczy si¢ z edukacja regionalna.
Budowanie odpowiedzialno$ci za panstwo i wspdlnote rozpoczyna si¢ od rozumienia
najblizszego otoczenia, historii wlasnego miasta, miejsc pamigci, instytucji lokalnych
1 probleméw spotecznos$ci. Dlatego w roku szkolnym 2026/2027 edukacja regionalna zostaje
potraktowana jako wazne narzedzie wychowania patriotycznego i obywatelskiego.

Pozostate kierunki MEN pozostaja w duzej mierze zbiezne z wnioskami szkolnej ewaluacji.
Zdrowie psychiczne, przemoc rowiesnicza, higiena cyfrowa, Al, aktywno$¢ fizyczna,
pierwsza pomoc, rozpoznawanie potrzeb uczniow i doradztwo zawodowe nalezg do
obszaréw, ktore szkota juz realizowata i ktére powinny by¢ kontynuowane w sposdb
dostosowany do potrzeb miodziezy licealne;j.

5. Misja szkoly i sylwetka absolwenta

5.1. Misja szkoly

Misja szkoty jest tworzenie srodowiska, w ktorym uczen moze solidnie si¢ ksztalci¢, rozwijac
talenty i1 zainteresowania, uczy¢ si¢ odpowiedzialnosci oraz przygotowywaé do $wiadomego
funkcjonowania w rodzinie, spoteczenstwie 1 przysztym zyciu zawodowym. Szkota taczy
wymagania edukacyjne z troska o dobrostan mtodziezy i przekonaniem, zZe osiggnigcia
szkolne powinny i$¢ w parze z rozwojem osobowosci, relacji, samodzielnos$ci 1 dojrzatosci.

Szkota wspiera mtodziez w budowaniu wlasnego systemu warto$ci, dokonywaniu wyboréw
1 braniu odpowiedzialno$ci za ich konsekwencje. Waznym elementem misji jest tworzenie
warunkow do krytycznego myslenia, dialogu, otwarto$ci na rozne perspektywy oraz szacunku
dla godnosci drugiego cztowieka. Uczen powinien opuszczaé szkole nie tylko z wiedza
potrzebnag do zdania matury, lecz roOwniez z umiejetnoscia korzystania z wiedzy w praktyce
1 Swiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Misja szkoty obejmuje takze zakorzenienie ucznia w kulturze i historii. Tradycja szkoty,
dziedzictwo Ostrowca Swigtokrzyskiego oraz regionu $wigtokrzyskiego stanowia naturalna
przestrzen budowania tozsamosci lokalnej i1 narodowej. Wychowanie patriotyczne ma
prowadzi¢ do rozumienia wspolnoty jako przestrzeni odpowiedzialnosci, a nie wytacznie do
udziatu w uroczystosciach rocznicowych.

5.2. Sylwetka absolwenta
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Absolwent Liceum Ogolnoksztatcagcego Nr I im. Stanistawa Staszica jest osobg samodzielna,
odpowiedzialng 1 zdolng do krytycznego mys$lenia. Potrafi planowa¢ wtasny rozwoj, zna
swoje mocne strony i ograniczenia, potrafi podejmowaé decyzje i korygowaé je pod
wpltywem nowych informacji. Rozumie, ze dojrzato$¢ obejmuje rowniez gotowos¢ do
korzystania z pomocy w sytuacjach, ktorych nie mozna rozwigza¢ samodzielnie.

W relacjach spolecznych absolwent respektuje godnos¢ innych osob, potrafi komunikowac
wlasne potrzeby i1 granice, stucha¢, wspoipracowa¢ 1 prowadzi¢ spdér bez ponizania
rozmoéwcey. Jest wrazliwy na krzywdg, odrzuca przemoc i wykluczenie, potrafi reagowac jako
swiadek niewtasciwych zachowan. Rozumie znaczenie wolontariatu, samorzadnosci
1 odpowiedzialnos$ci za wspodlnote.

Absolwent zna histori¢ 1 kulture Polski, regionu $wictokrzyskiego, Ostrowca
Swigtokrzyskiego oraz tradycje wiasnej szkoty. Potrafi dostrzegaé zwiazki miedzy historig
lokalng a historig kraju, rozumie znaczenie dziedzictwa kulturowego, miejsc pamigci
i ochrony srodowiska oraz czuje odpowiedzialno$¢ za najblizsze otoczenie.

W obszarze zdrowia i bezpieczenstwa absolwent rozumie znaczenie aktywnos$ci fizycznej,
odpoczynku, snu i profilaktyki zdrowotnej. Potrafi rozpoznawa¢ zachowania ryzykowne, zna
podstawowe zasady pierwszej pomocy oraz wie, gdzie szukaé profesjonalnej pomocy
w sytuacji kryzysu psychicznego lub zagrozenia bezpieczenstwa.

W $rodowisku cyfrowym absolwent chroni swoja prywatnos¢, krytycznie ocenia informacje,
potrafi rozpoznawa¢ proby manipulacji i dezinformacji, zna zagrozenia zwigzane
z cyberprzemocg oraz odpowiedzialnie korzysta ze sztucznej inteligencji. Rozumie,
7ze narzgdzia cyfrowe mogg wspiera¢ nauk¢ i1 rozwoj, ale nie powinny zastgpowac
samodzielnego myslenia, odpowiedzialnos$ci 1 uczciwosci edukacyjne;.

6. Cele, sfery rozwoju i wartosci programu

Glownym celem programu jest wspieranie ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatosci oraz
tworzenie =~ warunkéw, ktdre  wzmacniaja czynniki  chronigce 1 ograniczaja
prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan problemowych. Program zaktada integralne
traktowanie rozwoju cztowieka. Nie mozna skutecznie wspiera¢ wynikow edukacyjnych
w oderwaniu od kondycji psychicznej, relacji spotecznych, zdrowia fizycznego, systemu
wartos$ci 1 poczucia sensu.

6.1. Sfera intelektualna

W sferze intelektualnej szkota rozwija ciekawo$¢ poznawcza, umiejetno$¢ uczenia sie,
myslenie analityczne i1 krytyczne, samodzielno$¢ oraz zdolno$¢ taczenia informacji z r6znych
dziedzin. Szczegdlne znaczenie ma uczenie planowania wiasnej pracy, korzystania
z informacji zwrotnej, §wiadomego wykorzystywania narzedzi cyfrowych i sztucznej
inteligencji oraz budowania odpowiedzialno$ci za wlasny proces uczenia si¢.

6.2. Sfera emocjonalna i psychiczna

W sferze emocjonalnej szkola wspiera rozwijanie samo$wiadomosci, realistycznej
samooceny, umiej¢tnosci nazywania emocji | potrzeb, radzenia sobie ze stresem,
niepowodzeniem 1 napi¢ciem. Uczen powinien potrafi¢ rozpoznawa¢ moment, w ktorym
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potrzebuje pomocy, zna¢ dostgpne zrodta wsparcia i nie obawia¢ si¢ z nich korzystac.
W dziataniach szczegdlne miejsce zajmuje profilaktyka kryzysow psychicznych i zachowan
autoagresywnych.

6.3. Stera spoleczna

W sferze spotecznej celem jest rozwijanie umiej¢tnosci wspolpracy, komunikacji, empatii,
asertywnosci, odpowiedzialnosci, rozwigzywania konfliktéw 1 funkcjonowania w grupie.
Szkota buduje kulture dialogu i nieakceptowania przemocy. Uczen uczy si¢ szanowac granice
innych osob, reagowa¢ na krzywde, uczestniczy¢ w zyciu spolecznym oraz rozumied
znaczenie praw i obowigzkow.

6.4. Sfera fizyczna i zdrowotna

W sferze fizycznej program promuje zdrowy styl zycia, aktywno$¢ ruchows, rownowage
miedzy nauka a odpoczynkiem, higien¢ snu i zachowania prozdrowotne. Obejmuje takze
pierwsza pomoc, bezpieczenstwo, profilaktyke uzywania substancji psychoaktywnych
i uzaleznien behawioralnych. Zdrowie fizyczne jest traktowane jako zasdb pozostajacy
w $cistym zwiagzku z kondycja psychiczng 1 zdolnos$cig do uczenia sig.

6.5. Sfera aksjologiczna, obywatelska i kulturowa

W sferze aksjologicznej szkota wspiera budowanie stabilnego systemu wartos$ci opartego na
godnosci cztowieka, odpowiedzialno$ci, uczeciwosci, szacunku, sprawiedliwosci, zyczliwos$ci
i gotowosci do dziatania dla dobra wspdlnego. Waznym elementem jest edukacja patriotyczna
1 obywatelska oraz §wiadome poznawanie historii, kultury 1 dziedzictwa regionu. Szkola
ksztattuje postawe odpowiedzialnosci za wspolnote lokalna, panstwo i1 srodowisko naturalne.

6.6. Cele szczegolowe

e wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa 1 zaufania do szkoly oraz utrzymywanie
czytelnego systemu pomocy;

e wspieranie zdrowia psychicznego, rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania emocji,
radzenia sobie ze stresem, napigciem, niepowodzeniem i sytuacja kryzysowa;

e przeciwdzialanie  przemocy réwiesniczej, agresji, hejtowi,  wykluczeniu
I cyberprzemocy oraz uczenie odpowiedzialnego reagowania w roli §wiadka;

e rozwijanie kompetencji spotecznych: komunikacji, empatii, wspotpracy, asertywnosci,
rozwigzywania konfliktow 1 odpowiedzialnosci za drugiego czlowieka;

e wspieranie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, rozpoznawanie ich
zasobow 1 barier oraz tworzenie warunkéw do pelnego uczestnictwa w zyciu szkoty;

e promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej, odpoczynku, prawidlowych
nawykow oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy;

e profilaktyka uzywania nikotyny, e-papierosoOw, alkoholu, narkotykéw 1 innych
substancji psychoaktywnych oraz profilaktyka uzaleznien behawioralnych;

e rozwijanie higieny cyfrowej, krytycznej analizy tresci  internetowych
i odpowiedzialnego korzystania z Al

e ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i1 prospotecznych, rozwijanie
wolontariatu i samorzadnosci,

e budowanie tozsamosci regionalnej poprzez poznawanie Ostrowca Swietokrzyskiego,
historii 1 kultury regionu oraz miejsc waznych dla lokalnej wspdlnoty;

Strona 11z 25



e wspieranie motywacji do nauki, samodzielnosci, organizacji pracy, zainteresowan
1 poczucia sprawczosci;

e przygotowanie uczniow do podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjnych
I zawodowych;

e wzmacnianie wspolpracy szkoly z rodzicami oraz instytucjami wspierajagcymi
mtodziez i rodzing.

6.7. Wartosci wychowawcze

Program opiera si¢ na poszanowaniu godnos$ci cztowieka, odpowiedzialnosci, uczciwosci,
szacunku, zyczliwo$ci, empatii, sprawiedliwo$ci, wolno$ci rozumianej w powigzaniu
z odpowiedzialnos$cia, trosce o zdrowie i1 bezpieczenstwo, szacunku dla rodziny i relacji
spotecznych, patriotyzmie, przywigzaniu do tradycji szkoty i regionu, otwartosci na innych
ludzi, kulturze osobistej, pracy nad soba oraz gotowosci do dziatania na rzecz dobra
wspolnego. Wartosci te maja by¢ widoczne nie tylko w deklaracjach, ale przede wszystkim
w codziennym sposobie funkcjonowania szkoty.

7. Organizacja realizacji programu

Realizacja programu jest zadaniem calej spotecznosci szkolnej. Poszczegdlne dzialania
podejmowane sg podczas lekcji przedmiotowych, godzin wychowawczych, zaje¢ z zakresu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej, spotkan indywidualnych, warsztatow, projektow,
wycieczek, wydarzen szkolnych i lokalnych oraz we wspotpracy z rodzicami i instytucjami
zewnetrznymi. Formy pracy sg dostosowywane do wieku uczniow, specyfiki klasy i aktualnie
rozpoznanych potrzeb.

Dyrektor szkoly

Dyrektor tworzy warunki organizacyjne do realizacji programu, koordynuje wspotprace osob
odpowiedzialnych za wychowanie, profilaktyke i pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
nadzoruje przestrzeganie prawa wewnatrzszkolnego i zasad bezpieczenstwa oraz wspiera
dziatania podejmowane we wspolpracy z rodzicami i $rodowiskiem lokalnym. Zapewnia
rowniez warunki do realizacji Standardow Ochrony Matoletnich 1 reagowania w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

Do zadan dyrektora nalezy takze wspieranie rozwoju zawodowego kadry, inicjowanie
rozwigzan sprzyjajacych lepszej organizacji pomocy oraz dbanie o to, aby dzialania
wychowawcze nie byly rozproszone. Waznym elementem jest analizowanie wnioskow
ptynacych z nadzoru pedagogicznego, ewaluacji programu, pracy zespotow i biezacych
zdarzen oraz przektadanie ich na decyzje organizacyjne.

Rada Pedagogiczna i nauczyciele

Rada Pedagogiczna uczestniczy w diagnozowaniu potrzeb szkoty, realizacji 1 ewaluacji
programu. Nauczyciele wiaczaja tresci wychowawcze i profilaktyczne do biezacej pracy
dydaktycznej, obserwujg funkcjonowanie uczniéw, reaguja na sygnaty trudnosci, wzmacniajg
pozytywne zachowania i wspOlpracuja z wychowawcami oraz specjalistami. Kazdy
nauczyciel wspottworzy klimat szkoty poprzez sposob komunikowania si¢ z uczniami,
respektowanie ich praw, konsekwencje i modelowanie kultury osobiste;.
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Nauczyciele przedmiotowi majg szczegdlng mozliwos¢ taczenia tresci programu z wiasnym
przedmiotem. Edukacja cyfrowa moze pojawia¢ si¢ nie tylko na informatyce, edukacja
regionalna nie tylko na historii, a kwestie zdrowia psychicznego nie tylko na godzinie
wychowawczej. Interdyscyplinarne podejscie pozwala uczniowi zobaczy¢, ze kompetencje
spoleczne 1 wychowawcze sg czescig realnego zycia, a nie osobnym szkolnym modutem.

Wychowawecy klas

Wychowawca rozpoznaje sytuacj¢ zespotu klasowego i indywidualne potrzeby uczniow,
integruje klase, podejmuje tematyke wynikajgcg z programu i biezacych potrzeb, utrzymuje
kontakt z rodzicami oraz wspodlpracuje ze specjalistami. W przypadku trudnosci
wychowawczych koordynuje przeptyw informacji migdzy uczniem, rodzicem, nauczycielami
i osobami udzielajacymi pomocy, z zachowaniem zasad ochrony prywatnosci
1 obowiazujacych procedur.

Plan pracy wychowawczej klasy powinien pozostawaé zgodny z programem, ale nie musi
mechanicznie powtarza¢ wszystkich jego treSci. Wychowawca dobiera dziatania
do rzeczywistej sytuacji zespotu. W klasach pierwszych szczegolne znaczenie majg integracja
i adaptacja, w klasach maturalnych — stres egzaminacyjny, organizacja pracy i planowanie
przysztosci, natomiast w kazdej klasie konieczne jest utrzymywanie dziatan dotyczacych
bezpieczenstwa, relacji i zdrowia psychicznego.

Pedagog szkolny, psycholog i pedagoqg specjalny

Specjalisci  szkolni prowadza diagnoz¢ potrzeb, udzielaja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, wspieraja ucznidw 1 rodzicow, prowadza dziatania profilaktyczne,
psychoedukacyjne i interwencyjne, konsultuja nauczycieli oraz wspotpracuja z poradniami i
innymi instytucjami. Waznym zadaniem jest takze upowszechnianie wiedzy o dostgpnych
formach pomocy oraz obnizanie bariery zwigzanej ze zglaszaniem problemow.

Pedagog specjalny wspiera rozpoznawanie barier w funkcjonowaniu uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, pomaga w dostosowaniu S$rodowiska 1 dziatan szkoty oraz
uczestniczy w organizacji wsparcia wynikajagcego z opinii 1 orzeczen. Psycholog i pedagog
szkolny wspieraja ucznibw w problemach emocjonalnych, rodzinnych, spotecznych
1 wychowawczych, a w sytuacjach wymagajacych pomocy zewnegtrznej wspotpracujg
z rodzicami i whasciwymi podmiotami.

Doradca zawodowy, biblioteka, pielegniarka szkolna i inni pracownicy

Doradca zawodowy wspiera uczniow w rozpoznawaniu predyspozycji 1 podejmowaniu
decyzji dotyczacych dalszego ksztalcenia. Biblioteka szkolna uczestniczy w rozwijaniu
kompetencji czytelniczych, informacyjnych i kulturowych, a takze moze wspiera¢ edukacje
medialng 1 regionalng. Pielggniarka szkolna uczestniczy w dzialaniach prozdrowotnych
1 profilaktycznych. Pracownicy niepedagogiczni rowniez wspottworza bezpieczny klimat
szkotly, poniewaz czgsto jako pierwsi obserwuja sytuacje wystepujace poza salg lekcyjna.

Rodzice i uczniowie

Rodzice sg partnerami szkoty w procesie wychowania i profilaktyki. Przekazuja informacje
istotne dla funkcjonowania ucznia, uczestniczg w konsultacjach, wspotpracuja w sytuacjach
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wymagajacych wsparcia oraz biorg udzial w ustalaniu kierunkéw programu poprzez Rade
Rodzicow. Wspodlpraca powinna opierac si¢ na rzeczowej komunikacji, wzajemnym szacunku
i koncentracji na potrzebach ucznia.

Uczniowie wspottworza klimat szkoty, uczestniczg w dziataniach Samorzadu Uczniowskiego,
wolontariacie 1 projektach, zglaszaja wlasne potrzeby 1 pomysty oraz uczg si¢
odpowiedzialnosci za siebie i innych. Udzial mlodziezy w realizacji programu jest wazny,
poniewaz zwicksza sprawczos$¢ 1 pozwala lepiej dopasowac dzialania do rzeczywistych
problemow uczniow.

8. Glowne obszary pracy wychowawczej i profilaktycznej

8.1. Rozwoj intelektualny, motywacja i kultura uczenia sie

Szkota wspiera rozwdj intelektualny ucznia nie tylko poprzez realizacje podstawy
programowej, lecz takze poprzez rozwijanie ciekawos$ci, samodzielnosci, tworczego myslenia
1 umiejetnosci organizacji wlasnej pracy. Nauczyciele wykorzystuja metody aktywizujace,
prace projektowa, interdyscyplinarne taczenie tresci oraz informacj¢ zwrotng. Uczniowie
sa zachecani do udzialu w konkursach, olimpiadach, kotach zainteresowan, projektach,
wydarzeniach naukowych i kulturalnych oraz do podejmowania wtasnych inicjatyw.

Szczegolng uwage poswigca si¢ uczniom majacym trudnosci w nauce, obnizong motywacje
lub problemy z systematyczno$cig. Wychowawcy, nauczyciele 1 specjaliSci analizujg
frekwencje 1 funkcjonowanie ucznia, podejmuja rozmowy wspierajace, wspotpracuja
z rodzicami i szukaja przyczyn trudno$ci, zamiast ogranicza¢ si¢ do oceny ich skutkow.
Celem jest wzmacnianie odpowiedzialno$ci ucznia za wiasng edukacje i przywracanie
poczucia wplywu na osiggane rezultaty.

Waznag kompetencja licealisty jest umiejetno$¢ planowania dlugoterminowego. Szkota
wspiera uczniow w dzieleniu wigkszych zadan na etapy, realistycznym zarzadzaniu czasem,
odroznianiu priorytetdow od spraw mniej istotnych oraz budowaniu nawyku systematycznej
pracy. Szczegdlne znaczenie ma to w klasach maturalnych, ale nawyki te powinny by¢
ksztaltowane od pierwszego roku nauki.

Kultura uczenia si¢ obejmuje takze sposdb reagowania na btad. Uczen powinien rozumiec, ze
niepowodzenie moze by¢ informacja o potrzebie zmiany strategii, a nie dowodem braku
zdolnosci. Nauczyciele wzmacniajg wytrwalo$¢, zachecaja do korzystania z informacji
zwrotnej 1 ucza odroznia¢ konstruktywnag ambicje od presji prowadzacej do chronicznego
przecigzenia.

8.2. Specjalne potrzeby edukacyjne i edukacja wlgczajgca

W przypadku ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi szkota rozpoznaje
indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne, analizuje opinie i orzeczenia, organizuje
odpowiednie formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz dostosowuje metody pracy.
Pomoc powinna odpowiada¢ rzeczywistemu funkcjonowaniu ucznia, a nie ogranicza¢ si¢ do
formalnego powielenia zalecen z dokumentacji.

Waznym elementem jest tworzenie srodowiska wiaczajacego, w ktoérym niepetnosprawnosc,
trudno$ci w uczeniu si¢, neuror6znorodnos¢, przewlekta choroba lub kryzys emocjonalny nie
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prowadza do stygmatyzacji i izolacji. Wspieranie ucznia obejmuje réwniez dzialania w klasie:
budowanie akceptacji, przeciwdziatanie wykluczeniu, dostosowanie sposobu komunikacji
oraz tworzenie mozliwo$ci udziatu w zyciu szkoty na rownych zasadach.

Pedagog specjalny wspiera nauczycieli w rozpoznawaniu barier i planowaniu dostosowan,
a wychowawca dba o spdjnos¢ dziatan zespotu uczacego. W przypadku ucznidw
posiadajacych orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego pomoc jest organizowana
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami i dokumentacjg, w tym z IPET i WOPFU. Istotna jest
roOwniez wspodlpraca z rodzicami i poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Szkota zwraca uwage na uczniéw, ktérzy nie posiadaja formalnej opinii lub orzeczenia,
ale w codziennym funkcjonowaniu ujawniajg przejSciowe lub trwate trudnosci. Pomoc
psychologiczno-pedagogiczna moze by¢ udzielana roéwniez na podstawie biezacego
rozpoznania nauczycieli i1 specjalistow. Celem jest mozliwie wczesne wsparcie, zanim
trudnosci przetoza si¢ na znaczne niepowodzenia edukacyjne, spadek samooceny lub
wycofanie z relacji.

8.3. Zdrowie psychiczne, emocje i odpornosc¢ psychiczna

Wspieranie zdrowia psychicznego jest jednym z najwazniejszych obszaréw programu. Szkota
podejmuje temat stresu, przeciazenia, presji osiggni¢¢, niepowodzen, samotnosci, konfliktow,
zmian w relacjach oraz innych do$wiadczen charakterystycznych dla okresu dorastania.
Uczniowie ucza si¢ rozpoznawaé¢ 1 nazywaé emocje, identyfikowa¢ wlasne potrzeby,
korzysta¢ z bezpiecznych sposobéw obnizania napigcia i szukaé pomocy, gdy samodzielne
strategie okazuja si¢ niewystarczajace.

Dziatania prowadzone sa podczas godzin wychowawczych, warsztatow, zajec
psychoedukacyjnych oraz w ramach indywidualnych konsultacji. Szczegdlne znaczenie ma
dostepnos¢ pedagoga, psychologa i1 innych specjalistow oraz czytelna informacja o miejscach,
w ktorych uczen moze uzyska¢ pomoc takze poza szkola. W sytuacji rozpoznania sygnatow
kryzysu psychicznego, zachowan autoagresywnych lub zagrozenia Zycia szkota dziala
zgodnie z obowiazujacymi procedurami, wspolpracujac z rodzicami i wihasciwymi
podmiotami.

Profilaktyka zdrowia psychicznego obejmuje wzmacnianie czynnikdw chronigcych: relacji
rowiesniczych, zainteresowan, aktywnosci fizycznej, poczucia przynaleznosci, sprawczosSci
oraz realistycznej samooceny. Celem nie jest eliminowanie wszystkich trudnych emociji, lecz
wyposazenie ucznia w umiejetnosci pozwalajace je rozumie¢, regulowac i konstruktywnie
przezywac.

Szczegblnego znaczenia nabiera profilaktyka w okresach zwigkszonego obcigzenia
szkolnego. Przed egzaminami, klasyfikacja i maturg szkota podejmuje dzialania dotyczace
organizacji nauki, stresu egzaminacyjnego, snu, regeneracji i realistycznego planowania.
Uczen powinien otrzymywa¢ komunikat, ze wynik egzaminu jest wazny, ale nie definiuje
jego wartos$ci jako osoby.

W dziataniach uwzglednia si¢ rowniez przeciwdziatanie stygmatyzowaniu korzystania

z pomocy psychologicznej i1 psychiatrycznej. Psychoedukacja powinna utatwia¢ miodziezy
odrdéznianie zwyktych, przemijajacych trudnosci od objawdéw wymagajacych konsultacji
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specjalistycznej, a rodzicom pomaga¢ w rozpoznawaniu zmian w funkcjonowaniu dziecka,
ktére moga $wiadczy¢ o pogarszaniu si¢ jego kondycji psychiczne;.

8.4. Relacje rowiesnicze, przeciwdzialanie przemocy i Kultura osobista

Szkota dazy do budowania relacji opartych na szacunku, dialogu 1 odpowiedzialnosci.
Uczniowie s3 uczeni komunikowania wilasnych potrzeb i granic, aktywnego stuchania,
asertywnosci, rozwigzywania konfliktow bez przemocy oraz reagowania na krzywde¢ drugiej
osoby. Szczegdlng uwage zwraca si¢ na role $wiadka przemocy — uczen powinien wiedziec,
ze zgloszenie problemu osobie dorostej jest dziataniem odpowiedzialnym i moze zapobiec
eskalacji krzywdzenia.

Profilaktyka przemocy obejmuje agresj¢ fizyczng i stowng, o$mieszanie, wykluczanie, hejt
oraz cyberprzemoc. W sytuacjach konfliktowych szkota wykorzystuje rozmowy
wychowawcze, mediacje 1 prac¢ naprawcza, o ile charakter zdarzenia na to pozwala.
Zdarzenia noszace znamiona krzywdzenia lub wymagajace formalnej interwencji
sa prowadzone zgodnie ze Standardami Ochrony Maloletnich 1 innymi obowigzujacymi
procedurami.

Kultura osobista jest rozumiana szerzej niz jako przestrzeganie zasad zachowania. Obejmuje
sposob komunikowania si¢, odpowiedzialno$¢ za stowo, szacunek dla cudzych granic,
dbatos¢ o jezyk, umiejetno$¢ prowadzenia sporu bez ponizania drugiej osoby oraz
zachowanie w przestrzeni publicznej 1 cyfrowej. Nauczyciele 1 pracownicy szkoty
wzmacniajg te postawy przede wszystkim wlasnym przyktadem i1 konsekwentnym
reagowaniem na zachowania naruszajace godno$¢ innych.

Wazng czg¢$cig pracy jest rozwijanie kompetencji mediacyjnych i naprawczych. Nie kazdy
konflikt jest przemoca, dlatego mtodziez powinna uczy¢ si¢ rozpoznawaé roznice miedzy
sporem, konfliktem i krzywdzeniem. Tam, gdzie obie strony maja porownywalng mozliwo$¢
dzialania 1 nie wystepuje zagrozenie bezpieczenstwa, szkota moze wspieraé ucznidow
w samodzielnym wypracowywaniu rozwigzania i odbudowywaniu relacji.

8.5. Zdrowie fizyczne, aktywnosé i pierwsza pomoc

Szkota promuje zdrowy styl zycia jako element codziennego funkcjonowania, a nie wytacznie
temat pojedynczych akcji. Uczniowie sg zachgcani do aktywnos$ci fizycznej, $wiadomego
odpoczynku, wlasciwej organizacji dnia, dbania o sen, odzywianie i rOwnowage miedzy
nauka a regeneracja. Rajdy, wycieczki, zajgcia sportowe i rekreacyjne maja jednoczes$nie
funkcje integracyjnag i profilaktyczna.

Edukacja zdrowotna powinna uczy¢ odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje i rozumienia
zwigzku pomigdzy stylem zycia a funkcjonowaniem psychicznym, poznawczym
1 spotecznym. W zaleznos$ci od potrzeb podejmowane sg zagadnienia dotyczace odzywiania,
profilaktyki chordb, higieny snu, aktywnosci ruchowej, zdrowia seksualnego, bezpieczenstwa
oraz wptywu uzywek i zachowan ryzykownych na organizm.

Istotnym elementem bezpieczenstwa jest praktyczna nauka pierwszej pomocy. Uczniowie
powinni potrafi¢ oceni¢ bezpieczenstwo miejsca zdarzenia, wezwaé pomoc, przekazac
dyspozytorowi podstawowe informacje i udzieli¢ pomocy adekwatnej do swoich umiejetnosci
do czasu przyjazdu stuzb. Kompetencje te moga by¢ rozwijane podczas edukacji dla
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bezpieczenstwa, wychowania fizycznego, zaj¢¢ warsztatowych i spotkan z odpowiednio
przygotowanymi specjalistami.

Szkota wspiera aktywno$¢ fizyczng takze jako czynnik chronigcy zdrowie psychiczne. Ruch,
kontakt z natura, sport i rekreacja moga zmniejsza¢ napigcie, wzmacnia¢ relacje
1 przeciwdziata¢ nadmiernemu spedzaniu czasu przed ekranem. Dlatego dziatania
prozdrowotne sg tgczone z promocjg aktywnosci off-line i $wiadomego wypoczynku.

8.6. Profilaktyka uzaleinien i zachowan ryzvkownych

Profilaktyka uzaleznien obejmuje nikotyne i e-papierosy, alkohol, narkotyki, inne substancje
psychoaktywne oraz niewlasciwe uzywanie lekow. Dziatania majg charakter edukacyjny
I wzmacniajagcy — uczniowie otrzymujg rzetelng wiedze o skutkach zdrowotnych,
psychicznych, spotecznych i prawnych, ucza si¢ rozpoznawa¢ mechanizmy presji
réwiesniczej i podejmowac odpowiedzialne decyzje.

Program obejmuje takze uzaleznienia behawioralne, w szczegdlno$ci problemowe korzystanie
z Internetu, gier i medidow spotecznosciowych oraz inne zachowania prowadzace do utraty
kontroli 1 pogorszenia funkcjonowania. Uczniowie sg zachg¢cani do obserwowania wtasnych
nawykow, budowania réwnowagi miedzy aktywnoscig online i offline oraz rozwijania
alternatywnych zrédet satysfakcji i relacji.

Profilaktyka powinna by¢ dostosowana do wieku ucznidw i1 unika¢ przekazu opartego
wylacznie na straszeniu. Skuteczniejsze jest rozwijanie umiejetnosci podejmowania decyzji,
odpornosci na presje, rozpoznawania wplywu grupy, przewidywania konsekwencji oraz
budowania osobistych powodéw do dbania o zdrowie. Wazne jest rowniez uczenie
mlodziezy, gdzie szuka¢ pomocy, jezeli uzywanie substancji lub okreslone zachowanie
zaczyna wymykac¢ si¢ spod kontroli.

W przypadku ujawnienia zachowania ryzykownego szkota analizuje sytuacj¢ indywidualnie,
uwzgledniajac bezpieczenstwo ucznia, skalg problemu, jego kontekst rodzinny i rowiesniczy
oraz potrzebe konsultacji specjalistycznej. Dziatanie nie powinno ogranicza¢ si¢ do
konsekwencji dyscyplinarnych, lecz obejmowac takze element pomocy 1 profilaktyki nawrotu
zachowania.

8.7. Bezpieczenstwo cyfrowe, higiena cyfrowa i sztuczna inteligencja

Bezpieczenstwo cyfrowe jest traktowane jako staty element wychowania, poniewaz relacje,
nauka, rozrywka i duza cz¢$¢ komunikacji mlodziezy odbywa si¢ w $rodowisku cyfrowym.
Szkota uczy ochrony danych i kont, odpowiedzialnego publikowania tresci, reagowania na
proby oszustwa i1 wyludzenia, zabezpieczania dowoddéw cyberprzemocy oraz zglaszania
zdarzen osobom dorostym 1 wlasciwym instytucjom.

Higiena cyfrowa obejmuje $wiadome zarzadzanie czasem ekranowym, ograniczanie
przecigzenia informacyjnego, dbalo$¢ o sen 1 koncentracj¢ oraz rownowage migdzy
aktywnoscig online 1 offline. Uczniowie sg zach¢cani do rozpoznawania wiasnych nawykoéw
1 zauwazania sytuacji, w ktorych urzadzenia cyfrowe przestaja by¢ narzedziem, a zaczynaja
nadmiernie organizowa¢ codzienne funkcjonowanie.
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Sztuczna inteligencja jest przedstawiana jako narzedzie, ktore moze wspiera¢ nauke,
tworczos¢ 1 organizacje pracy, ale nie powinno zastgpowaé samodzielnego myslenia.
Uczniowie uczg si¢ weryfikowania wynikow generowanych przez Al, rozpoznawania btgdow
1 halucynacji, ochrony danych wrazliwych, odpowiedzialnego formulowania zapytan oraz
respektowania zasad uczciwosci edukacyjnej 1 praw autorskich.

Szczegbdlne znaczenie ma edukacja dotyczaca dezinformacji, zmanipulowanych obrazow
1 nagran, deepfake oraz tresci tworzonych automatycznie. Uczen powinien rozumieé, ze
atrakcyjna forma materiatu nie jest dowodem jego prawdziwosci. Waznym elementem jest
uczenie sprawdzania autora, daty, zrodia pierwotnego, kontekstu publikacji 1 zgodno$ci
informacji z innymi wiarygodnymi materiatami.

Bezpieczenstwo cyfrowe laczy sie bezposrednio z kulturg relacji. Hejt, udostepnienie
materialu bez zgody, publikowanie kompromitujacych zdje¢, podszywanie si¢ pod inng osobg
lub rozpowszechnianie fatszywych tresci moze wywotywaé rzeczywista krzywde. Program
ktadzie nacisk na odpowiedzialno$¢ za $lad cyfrowy oraz swiadomos$¢, ze granice i godnos¢
cztowieka obowigzuja rowniez w sieci.

8.8. Standardy Ochrony Maloletnich i system bezpieczenstwa szkoly

Standardy Ochrony Matoletnich stanowia jeden z filarow systemu bezpieczenstwa szkoty.
Uczniowie powinni zna¢ podstawowe zasady bezpiecznych relacji, wiedzie¢, jakie
zachowania sg niedopuszczalne i do kogo moga zwrdci¢ si¢ w sytuacji zagrozenia,
krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia. Informacja o mozliwosciach uzyskania pomocy
powinna by¢ przekazywana w sposob zrozumialy i regularnie przypominana.

Program wychowawczo-profilaktyczny wspiera realizacj¢ Standardow poprzez edukacje
dotyczaca granic, zgody, godnosci, reagowania na przemoc, bezpieczenstwa cyfrowego 1 roli
osob dorostych. Nie powiela jednak procedur interwencyjnych. W przypadku zgtoszenia
zdarzenia pracownicy postepuja zgodnie z obowigzujacymi Standardami, dokumentujg
dziatania 1 zapewniajga matoletniemu odpowiednie wsparcie.

Szczegdlnej uwagi wymagaja uczniowie z niepetnosprawnos$ciami i specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym osoby majace trudno§¢ z komunikowaniem doswiadczen,
rozpoznawaniem zachowan naruszajacych granice lub oceng ryzyka. Szkola dostosowuje
sposob przekazywania informacji o bezpieczenstwie do mozliwosci ucznia i dba o to, aby
mogl on realnie skorzysta¢ z przewidzianych form zglaszania problemow.

Bezpieczenstwo obejmuje rowniez wilasciwe dokumentowanie zdarzen, szybki przeplyw
informacji do o0sob odpowiedzialnych oraz konkretne planowanie wsparcia ucznia po
ujawnieniu krzywdzenia. Dziatania szkoty powinny mie¢ charakter nie tylko interwencyjny,
ale réwniez naprawczy i1 wspierajacy, tak aby maloletni nie pozostal bez pomocy po
zakonczeniu formalnej procedury.

8.9. Edukacja regionalna, patriotyczna i obywatelska

Edukacja regionalna w roku szkolnym 2026/2027 zostaje wyraznie wlaczona do programu
jako narzedzie budowania tozsamosci, odpowiedzialno$ci spolecznej 1 wigzi z ,,malg
ojczyzng”. Uczniowie powinni poznawa¢ nie tylko histori¢ Polski, lecz takze historig
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wlasnego miasta i regionu, poniewaz lokalne miejsca, wydarzenia i postacie pozwalaja
zobaczy¢ histori¢ jako czg$¢ rzeczywistego otoczenia, a nie wyltacznie tres¢ podrecznika.

Punktem wyjécia jest poznawanie historii Ostrowca Swietokrzyskiego, tradycji i rozwoju
miasta, jego dziedzictwa przemystowego, waznych postaci, miejsc pamieci oraz lokalnych
instytucji kultury. Rownie wazne jest poznawanie historii samej szkoty, jej patrona, tradycji,
absolwentow 1 wydarzen, ktore budowaly jej miejsce w lokalnej spotecznosci. Dziatania te
wzmacniajg poczucie cigglosci i przynaleznosci do wspolnoty szkolnej.

Edukacja regionalna obejmuje rowniez poznawanie najwazniejszych zabytkéw, krajobrazu
kulturowego i przyrodniczego regionu $wictokrzyskiego. Wsrod mozliwych kierunkow
dziatan znajduja si¢ lokalne muzea i miejsca historyczne, Krzemionki, Patac Wielopolskich,
miejsca pamigci i obiekty charakterystyczne dla historii miasta i powiatu. Dobor konkretnych
miejsc powinien by¢ dostosowywany do wieku, profilu klasy, tematyki lekcji oraz aktualnej
oferty instytucji.

Preferowang forma pracy sa dziatania aktywizujace: spacery edukacyjne, wycieczki, projekty
uczniowskie, dokumentowanie historii rodzinnej i lokalnej, wywiady, tworzenie map miejsc
waznych, fotografie porownawcze ,,dawniej i dzis”, konkursy, prezentacje, gry terenowe
1 wspolpraca z instytucjami kultury. Edukacja regionalna moze taczy¢ historig, jezyk polski,
geografig, biologie, wiedzg o spoleczenstwie, sztuke, informatyke i edukacje medialng.

Edukacja patriotyczna ma prowadzi¢ do rozumienia zwigzku miedzy historig
a odpowiedzialnos$ciag wspotczesnego obywatela. Udzial w uroczystosciach rocznicowych jest
wazny, ale powinien by¢ uzupekiany refleksja nad znaczeniem wolnos$ci, praw czlowieka,
demokracji, odpowiedzialnosci za wspolnote i bezpieczenstwo. Uczen powinien rozumiec, ze
patriotyzm przejawia si¢ rowniez w trosce o przestrzen publiczng, szacunku dla innych ludzi i
odpowiedzialnym uczestnictwie w zyciu lokalnym.

Waznym elementem edukacji obywatelskiej jest rozwijanie samorzadnos$ci uczniowskiej,
umiejetnosci prowadzenia debaty, argumentowania, odrézniania faktow od opinii oraz udziatu
w dziataniach spotecznych. Szkota zachgca do zainteresowania sprawami miasta i regionu, ale
pozostaje neutralna politycznie 1 nie narzuca uczniom okre§lonych pogladéw. Celem jest
wyposazenie mlodziezy w kompetencje pozwalajace samodzielnie ocenia¢ zjawiska
spoteczne i uczestniczy¢ w zyciu demokratycznym.

8.10. Samorzadnosé, wolontariat, kultura szkoly i dzialania prospoteczne

Samorzadno$¢ uczniowska jest praktyczng szkota odpowiedzialnosci. Poprzez dziatalnos¢
Samorzadu Uczniowskiego mtodziez uczy si¢ planowania, organizowania przedsigwzigc,
reprezentowania interesoOw uczniéw, prowadzenia konsultacji 1 wspolpracy z dyrekcjg oraz
nauczycielami. Wazne jest, aby samorzad nie petnil wylacznie funkcji organizatora wydarzen,
lecz byt przestrzenig rzeczywistego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty.

Wolontariat 1 dziatalno$¢ charytatywna rozwijaja empatie, odpowiedzialnos¢ 1 gotowos¢ do
reagowania na potrzeby innych. Szkota wspiera udziat uczniow w akcjach pomocowych,
zbidrkach, przedsigwzigciach spotecznych i dziataniach podejmowanych we wspotpracy z
organizacjami lokalnymi. Istotne jest, aby dziatania te miaty rowniez wymiar edukacyjny —
uczen powinien rozumieé, komu pomaga, dlaczego pomoc jest potrzebna i w jaki sposob
organizowac ja odpowiedzialnie.
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Kultura szkoty obejmuje tradycje, uroczystosci, ceremonial, sposob komunikowania si¢ oraz
codzienne normy relacji. Program zaktada dbanie o poczucie przynalezno$ci i dumy ze szkoty
przy jednoczesnym otwarciu na nowe inicjatywy uczniowskie. Wydarzenia szkolne powinny
stuzy¢ nie tylko reprezentacji placowki, ale rowniez integracji, rozwijaniu talentow i
tworzeniu pozytywnych wspomnien zwigzanych ze szkotg.

8.11. Doradztwo edukacyjne i zawodowe

Doradztwo zawodowe w liceum ma wspiera¢ ucznia w $wiadomym planowaniu dalszej drogi,
a nie ograniczac si¢ do przekazywania informacji o uczelniach. Uczniowie rozpoznaja wiasne
Zainteresowania, predyspozycje 1 wartosci, analizuja wymagania roéznych kierunkéw
ksztalcenia 1 zawodow, uczg si¢ podejmowania decyzji oraz planowania kolejnych etapow
rozwoiju.

Szkota organizuje konsultacje, spotkania z przedstawicielami uczelni i réznych zawodow,
wydarzenia informacyjne oraz udostepnia aktualne zrédla wiedzy o mozliwosciach dalszej
edukacji. W miar¢ mozliwo$ci uczniowie powinni mie¢ kontakt z absolwentami i osobami
wykonujacymi rézne zawody, poniewaz rzeczywiste do§wiadczenia pomagaja lepiej rozumied
specyfike studidw i rynku pracy.

Szczegdlnego wsparcia wymagaja uczniowie majacy trudnos¢ w okresleniu wtasnych planow,
pozostajacy pod silng presja otoczenia lub odczuwajacy Igk zwigzany z wyborem przysztosci.
Doradztwo powinno wzmacnia¢ poczucie sprawczosci i przekonanie, ze wybor edukacyjny
moze by¢ procesem, a nie jednorazowg decyzja przesadzajaca o catym zyciu.

Waznym elementem jest rozwijanie kompetencji przydatnych niezaleznie od wybranego
kierunku: autoprezentacji, komunikacji, krytycznego myslenia, pracy zespotowe;j,
planowania, odpowiedzialno$ci, umiejetnosci uczenia si¢ oraz $§wiadomego korzystania z
technologii. Doradztwo zawodowe taczy si¢ wigc z calym programem wychowawczym, a nie
stanowi odrgbnego dziatania realizowanego wylacznie przez doradce.

8.12. Frekwencja, odpowiedzialnosé i zapobieganie niepowodzeniom szkolnym

Frekwencja jest jednym z obszar6w wymagajacych stalego monitorowania. Powtarzajace si¢
nieobecnosci moga by¢ zaréwno przyczyng, jak 1 skutkiem trudnosci edukacyjnych,
emocjonalnych, rodzinnych lub réwiesniczych. Dlatego szkota analizuje absencj¢ nie tylko
jako problem formalny, lecz réwniez jako mozliwy sygnal pogorszenia funkcjonowania
ucznia.

Wychowawcy systematycznie monitorujg frekwencje, rozmawiaja z uczniami i rodzicami
oraz podejmuja dzialania adekwatne do przyczyn nieobecnosci. W przypadku narastajacej
absencji wazne jest szybkie ustalenie, czy wynika ona z problemow zdrowotnych, lgku
szkolnego, konfliktéw, trudnosci rodzinnych, braku motywacji, przeciazenia lub innych
czynnikow. Samo informowanie o konsekwencjach nie zawsze prowadzi do trwalej zmiany.

Szkota wzmacnia odpowiedzialno$¢ ucznia za udziat w zajgciach i realizacje obowigzkow, ale
jednoczesnie wspiera go w odbudowywaniu zalegtosci i powrocie do systematycznej nauki.
W razie potrzeby planowane sg konsultacje, pomoc specjalistow, wspoipraca z rodzicami lub
innymi podmiotami. Celem jest ograniczenie ryzyka narastania zaleglto$ci, spadku samooceny
1 rezygnacji z podejmowania wysitku.
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8.13. Wspolpraca 7 rodzicami i srodowiskiem lokalnym

Skuteczno$¢ dziatah wychowawczych i profilaktycznych zalezy od wspotpracy szkoty z
rodzing. Rodzice powinni otrzymywac czytelne informacje o mozliwosciach uzyskania
pomocy, zasadach bezpieczenstwa, waznych zjawiskach dotyczacych milodziezy oraz
sposobach reagowania na trudnosci. W sytuacjach indywidualnych wspotpraca opiera si¢ na
wspoOlnym rozpoznawaniu potrzeb ucznia i poszukiwaniu realnych rozwigzan, a nie wylacznie
na przekazywaniu informacji o problemie.

Wspoétpraca z rodzicami obejmuje zebrania, konsultacje, rozmowy indywidualne,
psychoedukacje oraz udzial Rady Rodzicow w ksztaltowaniu programu. Szczegdlne
znaczenie ma spdjnos¢ komunikatow w sytuacjach dotyczacych bezpieczenstwa, zdrowia
psychicznego, frekwencji, zachowan ryzykownych i specjalnych potrzeb edukacyjnych.
Szkota dazy do relacji partnerskiej, przy zachowaniu odpowiedzialnos$ci 1 kompetencji kazdej
ze stron.

Szkota wspoélpracuje takze z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, instytucjami pomocy
spotecznej, policja, stuzbami, podmiotami ochrony zdrowia, organizacjami pozarzagdowymi,
instytucjami kultury, uczelniami i innymi podmiotami mogacymi wspiera¢ dziatania
edukacyjne, profilaktyczne i wychowawcze. Wspotpraca ze Srodowiskiem lokalnym ma
rowniez stuzy¢ rozwijaniu edukacji regionalnej, wolontariatu 1 aktywno$ci obywatelskiej
uczniow.

Dobor instytucji 1 specjalistow zapraszanych do szkoly powinien wynikaé z rozpoznanych
potrzeb 1 jakosci proponowanych dziatan. W przypadku zaje¢ dotyczacych obszarow
wrazliwych — zdrowia psychicznego, przemocy, uzaleznien czy bezpieczenstwa matoletnich —
szkota powinna korzysta¢ z osdb posiadajacych odpowiednie kompetencje 1 prowadzié
dziatania zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich.

9. Priorytety realizacyjne na rok szkolny 2026/2027

Program ma charakter opisowy i nie wprowadza wielostronicowego harmonogramu
tabelarycznego. Szczegotowe formy pracy sa uymowane w planach wychowawcow, planach
pracy specjalistow 1 zespoldw, kalendarzu szkoty oraz dokumentacji konkretnych
przedsigwzie¢. Na poziomie catej szkoly przyjmuje si¢ jednak dziewigé priorytetow, ktore
powinny by¢ widoczne w pracy wychowawczej przez caty rok.

1. Dobrostan i zdrowie psychiczne — utrzymanie tatwego dostepu do pomocy, zaj¢cia o
stresie i emocjach, wczesne reagowanie na kryzysy, wzmacnianie relacji, poczucia
przynaleznosci i realistycznej samooceny. Szczegolng uwage nalezy zwracac na okresy
zwigkszonego obcigzenia edukacyjnego oraz ucznidw, u ktorych obserwuje si¢ nagla zmiane
funkcjonowania.

2. Bezpieczne relacje — profilaktyka przemocy rowiesniczej, hejtu i cyberprzemocy, uczenie
reagowania $wiadkoéw, mediacji 1 odpowiedzialno$ci za stowo. Celem jest utrzymanie
wysokiego poczucia bezpieczenstwa przy jednoczesnym szybkim reagowaniu na pojedyncze
zdarzenia.

3. Higiena cyfrowa i Al — bezpieczne korzystanie z sieci, ochrona prywatnosci,
rozpoznawanie dezinformacji i deepfake, rownowaga online—offline i uczciwe korzystanie z
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Al Dziatania powinny taczy¢ profilaktyke zagrozen z rozwijaniem praktycznych kompetencji
cyfrowych.

4, Zdrowie i profilaktyka uzaleznien — promowanie aktywnosci fizycznej, snu i regeneracji,
rozwijanie umiejetnosci pierwszej pomocy, profilaktyka nikotyny, e-papierosow, alkoholu,
narkotykow 1 uzaleznien behawioralnych.

5. SPE i indywidualizacja — wczesne rozpoznawanie potrzeb, wspotpraca nauczycieli i
specjalistow, dostosowanie wsparcia, przeciwdziatanie wykluczeniu i zapewnianie uczniom
realnej mozliwos$ci uczestnictwa w zyciu szkoty.

6. Edukacja regionalna i obywatelska — poznawanie Ostrowca Swigtokrzyskiego i regionu,
historii szkoty, miejsc pamieci, zabytkow 1 dziedzictwa lokalnego oraz rozwijanie
samorzadnos$ci, wolontariatu, kultury debaty i odpowiedzialnosci za wspdlnote.

7. Motywacja, frekwencja i sprawczos$¢ — monitorowanie absencji, uczenie organizacji
pracy, reagowanie na trudnosci zanim doprowadza do narastania zalegto$ci, wspieranie
zainteresowan, projektéw i aktywnos$ci uczniowskie;.

8. Planowanie przyszlosci — doradztwo edukacyjne i zawodowe, rozpoznawanie
predyspozycji, kontakt z uczelniami i przedstawicielami zawodow oraz rozwijanie
kompetencji przydatnych w dalszej edukacji i pracy.

9. Wspolpraca z rodzicami — konsultacje, psychoedukacja, szybki przeptyw informacji w
sytuacjach trudnych i wspolne planowanie wsparcia ucznia. Rodzice pozostajg waznym
partnerem szkoly réwniez w dziataniach profilaktycznych o charakterze uniwersalnym.

Za realizacje poszczegbélnych priorytetow odpowiadaja — stosownie do zakresu zadan —
dyrekcja, wychowawcy, nauczyciele, pedagog szkolny, psycholog, pedagog specjalny,
doradca zawodowy, pielggniarka szkolna, biblioteka, opiekunowie Samorzadu
Uczniowskiego 1 wolontariatu oraz zaproszeni specjalisci. Wiekszo$¢ dzialan ma charakter
caloroczny, natomiast ich intensywnos¢ i terminy sa dostosowywane do kalendarza szkoly
oraz aktualnej sytuacji wychowawczej.

10. Zakladane efekty realizacji programu

Efekty programu nalezy rozumie¢ jako oczekiwany kierunek zmiany 1 utrzymania
pozytywnych zjawisk, a nie jako gwarancjg, ze u kazdego ucznia wystapi identyczny rezultat.
Zadaniem szkoly jest tworzenie warunkéw, zwickszanie kompetencji oraz szybkie
reagowanie na trudnosci. Ocena efektow powinna opiera¢ si¢ na wielu zrédtach informacji, a
nie na pojedynczym wskazniku.

W obszarze bezpieczenstwa oczekuje si¢ utrzymania wysokiego poczucia bezpieczenstwa
uczniow, dobrej znajomosci osob 1 miejsc, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc, oraz wzrostu
gotowosci do reagowania na przemoc 1 krzywdzenie. Uczniowie powinni rozumieé¢
podstawowe zasady Standardow Ochrony Matoletnich 1 wiedzie¢, jak zgtosi¢ niepokojace
zdarzenie.

W obszarze zdrowia psychicznego oczekuje si¢ zwigkszania wiedzy o emocjach, stresie i
sposobach samopomocy, wczesniejszego zglaszania trudnosci oraz utrzymywania fatwego

Strona 22z 25



dostgpu do konsultacji specjalistycznych. Waznym rezultatem jest rdwniez zmniejszanie
stygmatyzacji 0sob korzystajacych z pomocy psychologicznej lub psychiatryczne;.

W obszarze relacji oczekuje si¢ utrzymania prawidtowego klimatu spolecznego, rozwijania
kompetencji komunikacyjnych, empatii 1 asertywno$ci oraz szybkiego reagowania na
przypadki przemocy, hejtu 1 wykluczenia. Wskaznikiem jako$ci nie jest calkowity brak
konfliktéw, lecz zdolnos¢ spotecznosci szkolnej do ich konstruktywnego rozwigzywania i
niedopuszczania do utrwalonego krzywdzenia.

W obszarze cyfrowym oczekuje si¢ wiekszej $wiadomo$ci ochrony prywatnosci,
dezinformacji, cyberprzemocy, §ladu cyfrowego oraz zasad odpowiedzialnego korzystania z
Al Uczniowie powinni czesciej weryfikowaé zrodita, rozumie¢ ograniczenia narze¢dzi
generatywnych 1 zachowywac uczciwos¢ edukacyjng.

W obszarze edukacji regionalnej oczekuje si¢ zwigkszenia znajomos$ci historii szkoty,
Ostrowca Swictokrzyskiego i regionu, wickszego udzialu uczniéw w dziataniach lokalnych
oraz wzmacniania poczucia przynaleznosci do spotecznosci szkolnej i1 lokalnej. Efektem
powinno by¢ takze wigksze wykorzystywanie zasobow miasta i regionu w projektach oraz
pracy dydaktycznej.

W obszarze motywacji 1 frekwencji oczekuje si¢ wezesniejszego rozpoznawania problemow z
systematycznoscia, bardziej swiadomego planowania nauki przez ucznidow i wzrostu poczucia
odpowiedzialnos$ci za wlasng edukacje. W przypadku uczniéw zagrozonych niepowodzeniem
efektem jest nie tylko poprawa wyniku, ale réwniez podjecie przez nich wspotpracy i
skorzystanie z proponowanego wsparcia.

W obszarze SPE oczekuje si¢ lepszego dopasowania pomocy do funkcjonowania ucznia,
sprawnej wspolpracy nauczycieli 1 specjalistOw oraz ograniczania barier w uczestnictwie w
zyciu szkoty. Waznym rezultatem jest takze wzrost wiedzy kadry o zrdéznicowanych
potrzebach mtodziezy i sposobach wspierania jej bez stygmatyzaciji.

11. Monitorowanie i ewaluacja programu

Realizacja programu jest monitorowana przez caly rok szkolny. Celem monitorowania jest
sprawdzanie, czy podejmowane dzialania odpowiadaja rzeczywistym potrzebom ucznioéw,
czy docieraja do wlasciwych grup oraz czy wymagaja modyfikacji. Program ma charakter
otwarty — pojawienie si¢ nowego problemu, zmiana sytuacji spotecznosci szkolnej lub nowe
wymogi prawne mogg uzasadnia¢ aktualizacje dzialan w trakcie roku.

Zrédtami informacji sa w szczegolnosci obserwacje nauczycieli i specjalistow, rozmowy z
uczniami i rodzicami, analiza frekwencji, wynikow klasyfikacji i sytuacji wychowawczych,
dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej, analiza zdarzen dotyczacych
bezpieczenstwa i realizacji Standardow Ochrony Maloletnich, a takze informacje o udziale
uczniow w projektach, wolontariacie, sporcie, kulturze, edukacji regionalnej 1 innych formach
aktywnoSci.

Monitoring powinien mie¢ charakter praktyczny. Jezeli w trakcie roku wychowawcy lub
specjaliSci obserwuja nasilenie okreslonego zjawiska — np. absencji, konfliktow, zachowan
autoagresywnych, probleméw zwigzanych z uzywkami lub konkretnym zjawiskiem
internetowym — szkota nie czeka do czerwca, lecz podejmuje dziatania adekwatne do
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rozpoznanej potrzeby. Ewaluacja koncowa stuzy podsumowaniu, ale profilaktyka wymaga
biezacego reagowania.

Ewaluacja koncowa zostanie przeprowadzona w czerwcu 2027 r. z wykorzystaniem
anonimowych ankiet skierowanych do uczniéw, rodzicow i nauczycieli oraz innych
dostgpnych zrodet informacji. Szczegdlnej analizie podlega¢ beda: poczucie bezpieczenstwa,
relacje réwiesnicze, dostepno$¢ pomocy, zdrowie psychiczne, wystgpowanie przemocy
1 cyberprzemocy, bezpieczenstwo cyfrowe, frekwencja 1 motywacja, skutecznos$¢ dziatan
profilaktycznych oraz stopien realizacji nowych akcentow programu, w tym edukacji
regionalne;j.

W ewaluacji nalezy unika¢ opierania wnioskoéw wytacznie na liczbie przeprowadzonych
dzialan. Sam fakt zorganizowania spotkania, warsztatu lub wycieczki nie przesadza o jego
skuteczno$ci. Wazne jest, czy uczniowie rozpoznaja przekazywane tresci, czy wiedza, gdzie
szuka¢ pomocy, czy zauwazalna jest zmiana w sposobie reagowania oraz jak dziatania
oceniaja uczniowie, rodzice i nauczyciele.

Wyniki ewaluacji zostang przedstawione Radzie Pedagogicznej 1 Radzie Rodzicow oraz
wykorzystane do opracowania diagnozy i programu na kolejny rok szkolny. Wnioski
z ewaluacji powinny wskazywaé zar6wno obszary wymagajace dalszej pracy, jak i czynniki
chronigce, ktore warto §wiadomie utrzymywacé i wzmacniac.

12. Przyjecie programu

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 zostat
opracowany na podstawie diagnozy potrzeb rozwojowych ucznidow, czynnikow chronigcych
1 czynnikow ryzyka, z uwzglednieniem wynikéw ewaluacji programu za rok szkolny
2025/2026, aktualnych kierunkow polityki o$wiatowe] panstwa oraz obowigzujacych
w szkole Standardow Ochrony Maloletnich.

Program zostaje uchwalony przez Rad¢ Rodzicow Liceum Ogoblnoksztatcacego Nr I im.
Stanistawa Staszica w Ostrowcu Swigtokrzyskim w porozumieniu z Rada Pedagogiczna. Po
przyjeciu programu jego zatozenia sg udostepniane spolecznosci szkolnej, a poszczegdlni
realizatorzy uwzgledniajg je w planach 1 biezacej pracy.

Data uchwaty Rady Rodzicow
Data porozumienia z Radg Pedagogiczng .

Numer uchwaty / adnotacja

Opracowanie: Katarzyna Nowak i Grzegorz Ptaza
we wspolpracy z zespotem wychowawcow i specjalistami szkolnymi
Liceum Ogolnoksztatcacego Nr I im. Stanistawa Staszica w Ostrowcu Swietokrzyskim
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